
骨盤軸整体
ベーシックセミナー

日時：［東京開催］5月14日(金)
11：00～16：30，6 月 18 日(金)
11：00～16：30
［北海道開催(旭川市)］5月23日
(日)11：00～16：30
内容：産前産後の女性のために開
発された次世代の整体メソッドであ
る「骨盤軸整体」を学んでもらうセ
ミナーです。整体未経験でも簡単
に身につけることが可能で，学んで
すぐに実際の臨床で活用してもらう
ことができます。
受講料：東京開催は5万4800円
(税込)，北海道開催は5万9800
円(税込)
申込方法：ホームページより。
問い合わせ先：骨盤軸整体スクー
ル(一般社団法人 骨盤軸整体協会)

school@kotsubanjiku.com
☎03-6279-9746
HP https://kotsubanjiku.com

妊婦ヘルスケア・トレーナー
育成コース第 16期
オンライン版

日時：(1講座2日間)
妊娠期の不定愁訴予防・改善エ
クササイズ：5 月 16 日(日)，
29日(土)10：00～12：00
お産に向けた機能改善エクササ
イズ：6 月 13 日(日)，27 日
(日)10：00～12：00
産褥期(入院中)の疲労改善エク
ササイズ：7 月 11 日(日)，25
日(日)10：00～12：00

※オンライン(Zoom)を利用して行
います。
内容：保健指導にすぐ活かせる10
分のクイックプログラムを学ぶコー

ス。対面での教室や外来だけでな
く，オンラインでも活用できる動き
と指導テクニックを身に付け，妊
婦・褥婦が運動を始めるきっかけと
自宅でのセルフケアの促進につなげ
ます。オンライン版は講座を2日に
分けることで動画を見ながら練習が
できるので，看護業務に活かせる
運動指導のスキルが上がります。
講師：小林香織(健康運動指導士，
NPO法人フィット・フォー・マザー
理事長)，横手直美(助産師，中部
大学生命健康科学部准教授)
受講料：各 1 万 8000 円(税込)
／2日間
対象：助産師
※下記講座を受講済みであること。

［助産師が保健指導で生かす妊娠
期の運動の基礎知識(オンライン)］
日時：5月2日(日)，6月5日(土)，
7 月 4 日(日) いずれも10：00～
11：10(70 分講座)
受講料：3300 円(税込)
問い合わせ・申込先(共通)：
NPO 法人フィット・フォー・マ
ザー・ジャパン
HP https://www.fitformotherjapan.
org/

国際母子ケア協会(IAMB)
認定セミナー

［バランシングセラピーインストラク
ター］
日時：
アドバンスコース〈オンライン4
日間＋スクーリング 1 日〉オン
ライン：6月16 日(水)，23 日
(水)，7 月 7 日 (水)，14 日
(水)18：00～20：30 ／スクーリ
ング：10月1日(金)
ブラッシュアップ講座1〈オンラ

イン2 日間〉6 月 14 日(月)，
9月8日(水)
ブラッシュアップ講座 2(講座 1
修了の方のみ)〈オンライン 1
日〉：6月24日(木)

※オンラインセミナーはZoomを利
用して行います。
内容：生後すぐから1 歳までの発
達指標に従った歪みのない姿勢，
運動発達を支援するプログラムで
す。西洋的な神経学的発達の理解
をベースに，東洋医学的な経絡な
どの概念も包含しながら全体的な発
達支援を行います。ベビーマッサー
ジ手技と併用することで，さらに赤
ちゃんの最初の1 年の発達ケアを
幅広く行うことができます。
受講料：すべて税別，テキスト・
認定料含む
［アドバンスコース］9 万 5000 円
［ブラッシュアップ講座 1］2 万
3000 円［ブラッシュアップ講座
2］1万5000 円
申込方法：件名「バランシングセ
ラピー○コース受講希望」と明記
し，本文に①氏名②住所③電話番
号をご記入の上，メール※にて申
込。

［ベビーマッサージインストラクター］
日時：〈オンライン2日間〉
5月コース：5月12日(水)，
13日(木)
6 月コース：6月9日(水)，
10日(木)
7 月コース：7月15日(木)，
16日(金)

※Zoomを利用して行います。
内容：従来のコースをオンライン仕
様にし，手技習得をメインにしまし
た。生後すぐから取り入れられるベ
ビーのハンドリングテクニックなども
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併せて指導します。赤ちゃんの姿
勢，運動発達を援助でき，専門家
としての知識と技術，指導ができる
ようお教えします。
定員：各8名
受講料：6万円(税別，テキスト・
認定料含む)，その他教材費
申込方法：件名「ベビーマッサー
ジ○月コース受講希望」と明記し，
本文に①氏名②住所③電話番号を
ご記入の上，メール※にて申込。

［バランシングセラピー 子育て応
援無料クラス］
日時：毎週水曜日13：30～
14：30
内容：保護者の気分転換を兼ねて，
生後すぐからできる赤ちゃんのハン
ドリングテクニック(扱い方)を無料
でお教えします。参加者同士の交
流会もございます。オンラインで全
国どこからでもご参加いただけます。
退院指導の際に保護者の方にぜひ
ご案内ください。
申込方法：下記URLより。
HP https://ws.formzu.net/dist/S
38418879/
※多くの保護者と赤ちゃんにご参加
いただくため，申込は1 人 1 回の
みです。見学はご遠慮ください。

問い合わせ先(全コース共通)：
IAMB(一般社団法人国際母子ケア
協会)事務局

info@iamb.jp ※
☎075-468-7082
HP www.iamb.jp

第 20回日本母子看護学会
学術集会

日時：
［LIVE配信］7月4日(日)8：50～

17：00
［オンデマンド配信］7月5日(月)～
13日(火)17：00
テーマ：いのちの伝承と助産活動
会長：齋藤益子(関西国際大学教
授 東邦大学名誉教授)
申込方法：ホームページより。事
前参加登録者のみ参加可能。
1次受付：3月19日(金)～
5月28日(金)
2 次受付：5月29日(土)～
6月18日(金)
問い合わせ先：第20 回日本母子
看護学会学術集会事務局
志村智絵，高橋愛美

20th.jmica@gmail.com
HP http://20th-jmica.kenkyuukai.
jp/special/?id=34980

日本看護教育学学会
第 30回学術集会
(WEB開催)

日時：
［オンデマンド配信］8 月 16 日
(月)～8月29日(日)
［LIVE 配信］8月21日(土)
テーマ：看護職者の実践を支える
知の創造
プログラム：基調講演「看護教育
学における研究の軌跡と展望」舟
島なをみ(新潟県立看護大学)／シ
ンポジウム「研究がもたらす実践の
質向上と看護職者の発達」松田安
弘(群馬県立県民健康科学大学)，
金谷悦子(群馬県立県民健康科学
大学)，松浦一恵(国立看護大学校
研究課程部看護学研究科後期課
程)，鈴木真紀(国立精神・神経医
療研究センター病院)／演題発表・
研究批評・質疑応答
参加費：8000 円
申込方法：学術集会ホームページ

の〈事前参加申込サイト〉より。
問い合わせ先：日本看護教育学学
会第30回学術集会事務局
〒204-0024 東京都清瀬市梅
園1-2-1 国立看護大学校内

jasne30@yahoo.co.jp
HP http: //square.umin.ac.jp/jas
ne/syuukai.html

第 6回神戸看護学会
学術集会(WEB開催)

日時：10月1日(金)～31日(日)
テーマ：地域のレジリエンスを支え
る看護
プログラム：会長講演「地域のレ
ジリエンスを支える看護｣／教育講
演「地域のレジリエンスを支えるま
ちの減災ナース」小原真理子(清泉
女学院大学看護学部教授)，南裕
子(神戸市看護大学学長)／特別企
画「災害から立ち上がる看護─神
戸からのメッセージ｣／一般企画
「地域で生活する認知症高齢者の
健康と生活をささえる看護」「看護
に活かすポジティブ心理学」「地域
住民の療養生活を支えるテレナーシ
ングの現状と未来」「看護実践力を
養う代替実習の設計」
参加費：会員 3000 円，非会員
4000 円，学生500円
申込方法：下記WEBサイトより。
申込期間：6 月 1 日(火)～9 月
10日(金)
問い合わせ先：学術集会事務局
〒651-2103 神戸市西区学園
西町3-4 神戸市看護大学内

kans-gakujutsu@kobeans.jp
HP https://gakujyutsu.kobeans.jp/

※掲載している情報は2021 年 4 月 1 日時
点のものです。最新の情報は主催元にご確
認ください。
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情報お待ちしています
告知したいイベント，セミナーなど，開催日の約 2カ月前までに，FAX，郵便，e-mailなどでお送りください。
〒113-8719 東京都文京区本郷 1-28-23 医学書院「助産雑誌」編集室 FAX 03-5804-0485 josan@igaku-shoin.co.jp
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