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本書では，リーダーシップの理論
を説明しつつ，状況に応じて指示
や助言，コーチングを使い分けら
れるリーダーになるためのトレー
ニングを紹介している。この 1冊
で理論を理解し，基本スキルが身
に付く。施設内研修や勉強会など
にも最適。

看護にいかすリーダーシップ
ティーチングとコーチング，
チームワークの体験学習 第3版

諏訪茂樹 著
定価2200円(本体2000円＋税10％)
医学書院

編著者は，帝王切開(CS)での3回の
出産経験を活かしてママたちをサポート
してきた，日本でただ1人の帝王切開
カウンセラー。本書では，CSでの出産を
経験したママたちの気持ちや傷付いた
思いに寄り添い，エールを贈る。出産に
関わる全ての人に読んでほしい1冊。

帝王切開で出産した
ママに贈る30のエール
もやもやを消し，自分らしさを取り戻す

細田恭子 編著
竹内正人，横手直美 著
定価1430円(本体1300円＋税10％)
中央法規

本書は20 年以上，さまざまな企業
のエグゼクティブをコーチングしてき
た著者が，「1＋1＋1」が 3ではな
く，5にも10にも100にもなるʠ共
創するチームʡを作るための秘訣を
伝授。チームで目標に取り組む看護
部にも役立つヒントがあるはず。看
護管理者必見の1冊。

未来を共創する
経営チームをつくる

鈴木義幸 著
定価1760円(本体1600円＋税10％)
ディスカヴァー・トゥエンティワン

自律して助産ケアを提供できるア
ドバンス助産師。本書は，助産実
践能力習熟段階におけるⅠ～Ⅳの
各レベルでの目標や必要な学習方
法など，具体的な教育プログラム
を収載。2022 年スタートの新認
証制度の申請・更新にも対応し，
試験対策問題も掲載した。

アドバンス助産師育成の
ための教育プログラム

日本助産実践能力推進協議会 編集
定価3300円(本体3000円＋税10％)
医学書院

Excel を使った初心者のための統
計学を分かりやすく解説する。看
護・医療のデータを使い，基礎の
平均・分散・標準偏差から重回帰
分析や時系列データの分析まで，
手順に沿って進めれば，すぐにレ
ポートや報告書が書けるようにま
とめられたテキスト。

よくわかる統計学
看護医療データ編
第 3版

石村友二郎，久保田基夫 著
石村貞夫 監修
定価2420円(本体2200円＋税10％)
東京図書

パソコンなどで読む・聞くことが
できる電子図書(CD-ROM)。文
字や図表と共に音声が流れる。視
覚障害の方，読書が困難な方にも
情報が伝えられるほか，学習障
害，発達障害などをお持ちの方に
も，理解の助けになる。厚生労働
省の様式にも準拠。

マルチメディアデイジー版
母子健康手帳
2020 年度版

日本点字図書館 企画・制作
定価10450円(本体9500円＋税10％)
日本家族計画協会
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