
コロナ禍で必要な
若年女性への
支援とは?
2020年春，新型コロナウイルスの影響で外出自粛を要請さ
れた時期から，意図しない妊娠に関する若年女性からの相談
件数が増えました。感染症への不安と，予期せぬ妊娠による
不安で，押しつぶされそうになった女性の悩みの大きさは想
像を絶するものでしょう。
こうした若年女性の思いがけない妊娠は，一般的な妊娠と比
べると精神的・経済的なリスクが高いといった理由から，一
層細やかな支援が必要とされます。本特集では「若年妊娠
に関すること」「妊娠の不安におびえる若年女性へのサポー
ト」「予期せぬ妊娠の前に必要な活動」をテーマとし，コロナ
禍で必要な若年女性への支援について考えたいと思います。
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