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明 けましておめでとうございます！ 本年も
何卒宜しくお願い申し上げます。新年初の

特集では「産後ケア」に携わる方の想いを伺い
ました。「産後ケア」にご興味をお持ちの方は多
いと思います。ぜひ，お読みいただけますと幸
いです。別件になりますが，最近私が書く編集
後記にパンチがないと言われました。最後の
ページの小さな部分も，読んでいただいている
ことに感謝しつつ，今年はより面白い編集後記
を書けるよう，気を引き締めたいと思います。

(池田)

巻 頭カラーで新連載が始まりました。その名
も「日本の乳信仰をめぐる旅」。母乳が出

ますようにと，神社や銀杏の木を拝む風習が古
くからありますが，その名所が日本各地にある
そうです。それらを記録している筆者たちが，
100 以上あるストックから，毎月 3～4カ所ず
つご紹介くださいます。遠出がはばかられる今，
連載で少し旅に出た気分を味わっていただけた
ら。2021 年は他にも連載を計画中ですし，特
集もご期待ください。 (竹内)

特集

妊婦・褥婦から有用な情報を得るために

助産師外来で役立つ質問と
受け答えのコツ
不安の受け止めと受け答えのコツ 主原 翠
助産師外来をはじめとする相談窓口での不安に答える 有川淑恵
産後の母親自身の不安に答える 山岸由紀子
産後すぐの子どもに関する不安に答える 武藤香子
母乳育児に関する不安に答える 阿保美樹

特別企画
ウィズコロナ時代の助産師養成機関の対応とは
全国助産師教育協議会が行った対応を振り返る村上明美
聖路加国際大学の対応を振り返って 馬場香里，片岡弥恵子，ほか
県立広島大学の対応を振り返って宮下ルリ子，奥山葉子

連載
続・いのちをつなぐひとたち［26］吉川雄司さん
宝物，教えてください［60］岡山久代
日本の乳信仰をめぐる旅
おっぱい神社・おっぱい寺・乳銀杏・乳地蔵・乳神様［2］
おっぱい神社等を記録するワーキンググループ

医療コミュニケーションことはじめ［7］中野重行
ワタナベダイチが解説！ 両親学級アイスブレイク集［10］
こんな時，どんなアイスブレイク？ 渡辺大地

りれー随筆［433］広瀬亜矢
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