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身体拘束を何十年も行ってきた松
沢病院だったが，「縛らない病院」
へと方針を大転換。そこから実際
に現場が変わるまでのプロセスを
解説する。具体的な考え方・写
真・テクニックは，これから身体
拘束を減らしていこうとする，あ
らゆる組織にとって参考になる。

「身体拘束最小化」を
実現した松沢病院の
方法とプロセスを全公開
東京都立松沢病院 編集
定価2420円(本体2200円＋税10％)
医学書院

1986 年の初版誕生以来 30 年余
り，増刷と改訂を繰り返し，長年に
わたる蓄積からまとめられた信頼の
教科書。多くの学校で利用されてき
た。今回の改訂では，患者が病院
に来てから入院・検査・退院するま
での流れに沿ってChapterを並べ替
えた。Web 付録有り。

Letʼs Listen, Speak and Learn
臨床看護英語
(第 6 版)

仁木久恵，Nancy Sharts-Hopko，
横田まり子 著
定価1870円(本体1700円＋税10％)
医学書院

全科 106 疾患の医学解説における
情報をアップデートし，看護診断ラ
ベルを更新。病気が見える，カルテ
が読める「イラストでみる病態生理，
症状，診断，合併症，治療，薬剤
一覧」，患者の全体像がみえる「病
態関連図」など，欲しい情報が揃う
オールインワンの1冊。

病期・病態・重症度からみた
疾患別看護過程
＋病態関連図(第 4版)

井上智子，窪田哲朗 編集
定価7700円(本体7000円＋税10％)
医学書院

高度化や地域への移行が進む医療
現場では，看護師の臨床判断能力
の向上が求められている。本書は，
タナーが開発した臨床判断モデルを
基に，学習者が実践的な思考を獲
得する方略を分かりやすく紹介。基
礎教育から新人，エキスパートへと，
看護師の熟達を橋渡しする。

臨床判断ティーチング
メソッド

三浦友理子，奥 裕美 著
定価2860円(本体2600円＋税10％)
医学書院

保健医療従事者に欠かすことので
きない「統計」を学ぶためのテキ
スト。保健・医療のデータを活用
し，演習を通して統計処理を学ぶ
ことができる。数式の展開や計算
は Excel にまかせ，データの処理
方法や見方の学習に集中できる構
成になっている。

看護師・保健師をめざす人の
やさしい統計処理
保健・医療データの活用

豊田修一，星山佳治，
宮崎有紀子 編著
定価2420円(本体2200円＋税10％)
実教出版

訪問看護ステーションが舞台のコ
ミック第 3 巻。47 歳で看護学校
に入学し，50 歳でナースの資格
を得た主人公と共に，看護に真摯
に取り組むナースたちの物語。そ
こで出会う施設の介護士たちや，
がん末期患者のケアと交流など，
訪問看護師の奮闘を描く。

ナースのチカラ
私たちにできること
訪問看護物語 3

広田奈都美 著
定価 825 円(本体 750 円＋税 10％)
秋田書店
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