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トップジャーナル(NEJM，Lancet，
JAMA，BMJ)への論文掲載実績
を持つ著者による「臨床研究の考
え方とコツ」を満載。研究デザイ
ン，データ解析方法，論文の書き
方などのポイントも収載し，第 2
版では研究倫理についても大幅に
更新した。

臨床研究の教科書
研究デザインとデータ処理の
ポイント 第 2版

川村 孝 著
本体 4200 円＋税
医学書院

日本の医療制度と政策のテキストの
増補改訂版。医療の歴史や各国と
の比較から日本の医療制度の構造
を明らかにし，最新の政策動向を加
えた。基礎的な概念や，制度・政
策の細部に潜む本質を丁寧に解説
する。医療行政関係者，医師，看
護など医療関係者必読の1冊。

日本の医療
制度と政策 増補改訂版

島崎謙治 著
本体 4800 円＋税
東京大学出版会

「整体トレーナー」の著者が，ケ
アの現場や日常生活に今すぐ取り
入れられるメソッドを披露。周産
期のトラブル改善に主眼を置きつ
つ，一生の健康に役立つ「体の観
察ポイント」「不調を改善するエ
クササイズ」を写真・動画，イラ
ストも交え，紹介する。

女性の一生に丸ごと活かせる
体づくりで変わる産前･産後
マイナートラブルを改善するセルフトレーニングと指導

奥谷まゆみ 著
本体 2000 円＋税
日本看護協会出版会

看護師なら誰もが経験する，なん
となく「いつもと違う」という感
じと同時に，とっさにの行為に潜
む実践の「知」の探究を始めた著
者。6 人の看護師の事例を通し
て，現場で行われている日々の実
践の中に，たくさんの小さな知が
集積していることを明らかにする。

「いつもと違う」と感じ，
思わず行う行為は
実践の知なのか
大谷則子 著
本体 2400 円＋税
日本看護協会出版会

セオリー(学問的な理論)とエビデ
ンスの両方を兼ね備え，綿密にデ
ザインされた医療政策とは何か。
医療政策・医療経済学に関するセ
オリーとエビデンスのうち，普遍
性があり，日本の医療にも適用で
きるものを中心に紹介する。医療
政策を学ぶ人への入門書。

世界一わかりやすい
「医療政策」の教科書

津川友介 著
本体 3000 円＋税
医学書院

生涯のほとんど全てを医療にささ
げたナイチンゲールは，当時の医
療界でどう評価され，どのように
位置付けられていたのか。多くの
医師たちと共働し，時には対決も
しながら，交わされた多くの書簡
から，彼女の知られざる実像に迫
る書。

ナイチンゲールと医師たち
新装復刻版

ザカリイ・コープ 著
小池明子／田村 真 訳
本体 3000 円＋税
日本看護協会出版会
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