
多胎出産をした
母親と家族へ
必要なサポートとは
三つ子を出産した母親が一人の児を殺めてしまった事件で，
2019年 3月，執行猶予無しの実刑判決が下されたというニュー
スが話題となりました。この事件をきっかけに，多胎出産をした
母親と家族への支援の必要性について，さまざまな議論がなされ
たと思います。しかし一方で，多胎出産と育児への支援や，地域
でのケア体制などがなかなか周知されておらず，本当に支援を必
要としている母親と家族に届いていないのが実情です。
本特集では，多胎の妊婦，多胎児を出産した母親に対するケア・
支援を行っている団体，施設の取り組みを紹介し，追いつめられ
る母親と家族を一人でも救うために，助産師をはじめとする専門
職ができる支援やケアについて考えます。
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