
第 35回日本分娩研究会

日時：10 月 10 日(木)13：00～
(開場12：00)
会場：ヒルトン東京ベイ(千葉県浦
安市)
テーマ：赤ちゃんとママの人生を守
るためのケア
プログラム：会長講演「赤ちゃん
とママの人生を守るためのケア」鮫
島浩二(さめじまボンディングクリ
ニック院長)／教育講演「院内助
産を考える」藤井知行(東京大学
医学部産婦人科教授)／ワーク
ショップⅠ「妊娠・出産の管理の
ポイントを考える」，①「明日から
実践！ 助産師外来での超音波の
コツ」金井孝夫(さめじまボンディ
ングクリニック)，②「赤ちゃんの
異常サインを見逃さない！─NST
を中心に」池田智明(三重大学医
学部産婦人科教室教授)，③「妊
娠とSTD，その対処法」川名敬(日
本大学医学部産婦人科教授)，④
「分娩期の助産診断と実践─教育
の現場からケアを考える」稲井洋
子(埼玉医科大学短期大学専攻科
母子看護学専攻教授)／特別講演
「幸せホルモン オキシトシン」萩
田和秀(りんくう総合医療センター
周産期センター産科医療センター
長兼部長)／ワークショップⅡ「助
産師のレベルアップを目指して─分
娩産褥のケア」，①「分娩時のアロ
マケア」大本千佳(日本臨床アロマ
セラピー学会理事長)，②「分娩と
骨盤ケア」青木志保(越谷市立病
院)，③「無痛分娩時の助産師の
関わりとケア」中友里恵(愛育病
院)，④「ベビーボンディングケア」
藤田愛(山形大学看護学科)

参加費：一般 5000 円，学生
3000 円(事前登録なし)
問い合わせ先：第35 回日本分娩
研究会 事務局
〒360-0025 埼玉県熊谷市太
井 1681 さまじまボンディングク
リニック内
☎048-526-1103
HP http://bunben.kenkyuukai.jp/
special/?id=27907

第 60回日本母性衛生学会
総会・学術集会

日程：10月11日(金)～12日(土)
会場：ヒルトン東京ベイ(千葉県浦
安市)
テーマ：多職種で支える母性の確
立と母と子の絆
※プログラムの詳細は下記学会
ホームページを参照
参加費：会員1万3000円，学生
6000円，非会員1万6000円
問い合わせ先：運営事務局
〒102-0083 東京都千代田区
麹町 4-7 麹町パークサイドビル
402 (株)MAコンベンションコン
サルティング内
☎03-5275-1191(代表)
FAX 03-5275-1192

jsmh60@macc.jp
HP http://bosei60.umin.jp/index.
html

第 11回母乳育児支援を
学ぶ甲信越教室 in 長野

日時：10 月 14 日(月)9：40～
16：30(開場9：00)
会場：JA 長野厚生連佐久医療セ
ンター1Fホール(長野県佐久市)
対象：母乳育児支援に関心のある
方ならどなたでも
プログラム：「母乳育児─はじめの

1 週間」新井基子 (助産師，
IBCLC)／「災害と乳児栄養2019
版 今，個人と地域が準備できる
こと」大山牧子(新生児科医，
IBCLC)／「小児摂食障害，3歳ま
での予防的なアプローチ」大山牧
子(新生児科医，IBCLC)／「周産
期メンタルヘルスと母乳育児─症
例も含めて」田中奈美(産婦人科
医，IBCLC)
［継続教育単位：5.25L-CERPs
発行］
定員：120人
参加費：事前申込 5000 円，当
日参加6000 円，学部学生3000
円(学生証提示)
申込方法：下記ホームページより。
HP https://kokucheese.com/eve
nt/index/563419/
問い合わせ先：母乳育児支援を学
ぶ甲信越教室長野事務局

lovebonyuu@gmail.com

家族で1日楽しめる
Hugフェスタ

日時：10 月 26 日(土)10：30～
15：00
会場：ドーンセンター パフォーマ
ンススペース(大阪市中央区)
対象：母乳育児支援に興味がある
方
内容：NPO 法人わらべうたベビー
マッサージ研究会の胎教から子育て
の土台を作り，楽しい子育てを応
援する理念を実践する機会として，
引きこもり子育て，一人子育てから
外に出て仲間を作って楽しい子育て
ができるきっかけになることを願って
います。ステージでは，わらべうた
ベビーマッサージやわらべうた産後
ダンスの体験会をはじめ，ママゴス
ペルや歌のお姉さんによるコンサー
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ト，ママの喜ぶ賞品が当たる大抽
選会も！
ブースでは，大人も子どもも楽しめ
るハンドエステや，耳つぼ，パーソ
ナルカラー，手形・足形アート，ア
イシングクッキー，ヘアセット，ネ
イル，ボディーアート，アロマワー
クショップ，子ども服・雑貨販売，
気軽に楽しめる縁日(簡単ゲーム)
コーナーも設置予定です。
参加費：無料
申込：不要
問い合わせ先：NPO法人わらべう
たベビーマッサージ研究会
☎06-6955-9502
HP https://www.jyosansi.com

第 34回日本女性医学学会
学術集会

日程：11月2日(土)～3日(日)
会場：ヒルトン福岡シーホーク(福
岡市中央区)
テーマ：女性の一生を診る
プログラム：招請講演「女性医療
職をとりまく今日的政策課題」自
見はなこ(参議院議員)／特別講演
「PPIUD-A Global Opportunity
to Address Unmet Need for
Contraception」Anita Makins
(Oxford University Hospitals
NHS Trust)／教育講演 1「卵子
が長生きするしくみ─マウスの知見
から(仮)」林克彦(九州大学大学
院医学研究院ヒトゲノム幹細胞医
学分野)／教育講演 2「大気汚染
と女性医学─周産期影響に着目し
て」諸隈誠一(九州大学大学院医
学研究院保健学部門)／教育講演
3「胎児診断から小児そして思春
期・成人への移行医療(仮)」田口
智章(九州大学大学院医学研究院
小児外科学分野)／専門医共通講

演(感染対策)「感染制御からみた
婦人科診療」下野信行(九州大学
病院グローバル感染症センター)／
シンポジウム1「総排泄膣遺残症
管理への産婦人科の役割(周産期，
小児科，小児外科，泌尿器科，産
婦人科などの多職種連携)」／シン
ポジウム2「Sexual Reproductive
Health in Asia JMWH-JSOG-
AOFOG Joint Symposium」／基
調講演「日本における性犯罪の現
状」池田典昭(九州大学大学院医
学研究院法医学分野)，ほか
参加費：［事前登録］医師 1 万
5000 円，企業 2 万円，メディカ
ルスタッフほか8000 円，［当日登
録］医師 1 万 7000 円，企業 2
万円，メディカルスタッフほか
8000 円，初期研修医・医学部生
無料(学生証提示)
事前参加登録締切：10 月 30 日
(水)
問い合わせ先：主催事務局
〒812-8582 福岡県福岡市東
区馬出 3-1-1 九州大学医学部
婦人科学産科学教室内
☎092-642-5395
FAX 092-642-5414
HP http://jmwh34.umin.jp/index.
html

DONA(北米ドゥーラ協会)
認定出産(バース)ドゥーラ
ワークショップ

日程：11月8日(金)～11日(月)
対象：出産を迎える女性をサポート
したい，している方
テーマ：出産(バース)ドゥーラワー
クショップ
内容：出産ドゥーラの歴史，役割，
心得，産婦さんが満足感を得られ
る出産へのエモーショナルサポート

方法など
定員：25名
参加費：14万円(税込)
申込方法：下記メールアドレスよ
り。申込者に会場をお知らせしま
す。

doulashipjapan@gmail.com
問い合わせ先：ドゥーラシップ
ジャパン
HP https://www.doulashipjapan.
com

第 19回 生きるための
心の教育セミナー

日時：11 月 9 日(土)10：30～
16：45
会場：保健会館新館(東京都新宿
区)
対象：保健師，助産師，看護師，
医師，養護教諭，看護教員，教員，
薬剤師など
プログラム：講義①「思春期と性
教育」／講義②「性教育を依頼さ
れた時に 役立つ知恵と工夫」／
ディスカッション「性教育活動の現
場から」
講師：渡會睦子(東京医療保健大
学医療保健学部看護学科教授)
定員：30名
参加費：1万5000 円(税別)
申込方法：①WEBでの申込の場
合は，下記ホームページにアクセ
ス。②FAX・郵送での申込の場合
は，受講申込書をダウンロードし，
記入の上，送付。
HP http://www.jfpa.or.jp/
問い合わせ先：一般社団法人日本
家族計画協会 研修担当
〒162-0843 東京都新宿区市
谷田町1-10 保健会館新館
☎03-3269-4785
FAX 03-3267-2658
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情報お待ちしています
告知したいイベント，セミナーなど，開催日の約 2カ月前までに，FAX，郵便，e-mailなどでお送りください。
〒113-8719 東京都文京区本郷 1-28-23 医学書院「助産雑誌」編集室 FAX 03-5804-0485 josan@igaku-shoin.co.jp
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DONA(北米ドゥーラ協会)
認定産後ドゥーラワーク
ショップ

日程：11月14日(木)～17日(日)
9：30～17：30(4 日間全て)
会場：ビジョンセンター新宿(東京
都新宿区)
対象：産後ドゥーラになりたい，女
性をサポートする仕事がしたい，ま
たはすでに産後ドゥーラとして活躍
されている方
テーマ：産後ドゥーラワークショップ
内容：産後ドゥーラの基礎，ドゥー
ラの職務範囲，新生児ケア，母乳
栄養など
定員：30名
参加費：16万5000 円(税込)
申込方法：下記Web ページの申
込フォームより。
HP https://donaworkshop.jp
問い合わせ先：

dws@donaworkshop.jp

第 58回 思春期保健
セミナーコースⅡ

日程：11月15日(金)～17日(日)
会場：ヒューリック浅草橋ビル(東
京都台東区)
対象：思春期保健セミナーコース
Ⅰ修了者(修了予定者の申込み可)
または思春期保健相談士
プログラム：
プログラムは下記学会ホームページ
を参照。
HP http://www.jfpa.or.jp/seminar/
20190921_84_66_shisyunki.pdf
定員：200名
参加費：3万円(税別)，思春期保
健相談士は2 万 4000 円(税抜)
で受講可能。
申込方法：①WEBでの申込の場

合は，下記ホームページにアクセ
ス。②FAX・郵送での申込の場合
は，受講申込書をダウンロードし，
記入の上，送付。
HP http://www.jfpa.or.jp/
問い合わせ先：一般社団法人日本
家族計画協会 研修担当
〒162-0843 東京都新宿区市
谷田町1-10 保健会館新館
☎03-3269-4785
FAX 03-3267-2658

妊婦ヘルスケア・トレーナー
育成コース 第 9期 in 東京

日時：12 月 6 日(金)10：00～
17：00，8日(日)10：00～17：15
会場：荏原スクエア(東京都品川
区)
対象：妊娠期・産褥期の運動を通
しての健康支援に興味がある助産
師，看護師，保健師，医師
テーマ：病院や行政，子育て支援
センター，訪問などで，10 分でで
きる妊娠期・産褥期の簡単なエク
ササイズプログラムとその指導法を
学び，妊婦・褥婦が運動をはじめ
るきっかけと自宅でのセルフケアの
促進につなげる。
プログラム：
［6日(金)］各2時間
①両親教室などで指導する 10
min.フィット・フォー・マタニティ
Papa／②お産に向けた機能改善エ
クササイズ／③産褥期(入院中)の
疲労改善エクササイズ
［8日(日)］各3時間
④両親教室などで指導する 10
min.フィット・フォー・マタニティ
Mom／⑤妊娠期の不定愁訴予防・
改善エクササイズ
講師：小林香織(健康運動指導士，
NPO法人フィット・フォー・マザー

理事長)，長坂桂子(助産師，母性
看護専門看護師)，宮澤恵子(助産
師)
※いずれか1 日でも受講可。また
1講座ずつでも受講可
定員：各講座25名
参加費：①，②，③ 2 時間の講
座 7560 円／1講座
④，⑤ 3時間の講座 1万800
円／1講座
※資料，練習用エクササイズ動画，
フィット・フォー・マタニティMom
エクササイズシート，受講報告書，
修了証書が含まれます。
申込締切：11月25日(月)
申込方法：NPO 法人フィット・
フォー・マザー・ジャパンWEBか
ら申込。
HP https://www.fitformotherjapan.
org/
問い合わせ先：NPO 法人フィッ
ト・フォー・マザー・ジャパン

fit.for.mother.japan@gmail.com
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