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★奇偶数変更で 12Q 移動★

不 思議なもので，「皆ができることほど，自
分もきっとできる」と思いがちです。世間

一般の人が子どもを育てているのだから，自分
も簡単にできるだろう。そんな甘い考えを持っ
ていましたが，親という役割がいかに大変か，
年を重ねる度に感じるようになりました。
本号の特集のテーマは「両親学級＆母親学級」
です。一朝一夕にはできない親になる／なった
という意識を，どうやって受講者に育んでもら
うか，お悩みの方に読んでいただけると幸いで
す。 (池田)

ニ ュージーランド助産師会に，立ち上げの頃
から携わってこられたカレン・ギリランド

さんにお話をお聴きしました。助産師会からの
引退直後だったので，次の責任者をうかがうと，
双子のお母さんであるアリソンさんという方との
こと。「自分が嫌になって，疲れたから引退した
い」というタイミングの引継ぎはダメだと，5
人の候補者の中から皆で討議し，選出したそう
です。最後まで助産師会のため，母子のために
責任を全うされたのだと感じました。 (竹内)

特集

「助産師の自律」と
「女性中心のケア」を実現するために
助産師の自律と助産師＆女性の結束のその先に 日隈ふみ子
カレン・ギリランドさんの講義
①現在のニュージーランドの助産システム／②看護協会からの独立／
③助産師は女性と共に変化を引き起こした 松岡悦子(翻訳)

カレン・ギリランドさんからのメッセージ 古宇田千恵(翻訳)
座談会・女性の自律を促すための助産師の自律
助産院院長・産む女性・産科師長の立場から

特別記事
産科フィスチュラ問題に対する助産師の取り組み小笠原絢子
TOPICS
「子育て支援者のための だっことおんぶの
大勉強会 2019」開催レポート 大久保久美子

連載
続・いのちをつなぐひとたち［12］ 大貫詩織さん
宝物，教えてください［45］キタ幸子
NIPTと優生思想をめぐって［7］玉井 浩
地域助産師＆施設助産師＆保健師がつながれば笑顔が広がる
「助助っぽ連携」を始めよう！［7］今村理恵子
現場が変わる！ チームに働きかける母性看護CNSの実践［10］
増田秋穂，峰 博子

未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［54］
金沢大学大学院 医薬保健学総合研究科 保健学専攻
看護科学領域 健康発達看護学講座 助産学分野

りれー随筆［417］中村雅恵
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