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本書では，仕事上の経験を生きた教
材とし，学ぶためのツールとして「経
験学習ノート」を紹介。さらに学び
を深めるために，ノートを他者と共有
してフィードバックを得る方法や，効
果的なフィードバックについても解説
する。看護管理者として，より一層
の成長を支援する1冊。

看護師長として成長しつづける！
経験学習ガイドブック

倉岡有美子 著
本体 2500 円＋税
医学書院

2020 年はナイチンゲール生誕 200
年。苦悩と挫折を繰り返しながら，
自分らしく生きることを求めてたたか
い，自らの道を切り拓いたナイチン
ゲール。弱き者のいのちの尊厳を守る
ため，制度改革を成し遂げ，近代看
護の基礎をつくった，その生涯を，看
護の発展に貢献してきた著者が描く。

親愛なるナイチンゲール様
あなたが弱き者と共にあったように

川嶋みどり 著
本体 1600 円＋税
合同出版

人は体験から大きな学びと深い記憶
が生じるためには，どのような学び
と支援が必要なのか。本書では，そ
の原理を丁寧に記しながら，看護教
育で行われる体験学習を効果的に
支援する方策を紹介する。また，学
習の場からの学びを促すために，教
員に何ができるのかを考えていく。

《看護教育実践シリーズ 5》
体験学習の展開

中井俊樹 シリーズ編集
高橋平徳／内藤知佐子 編集
本体 2400 円＋税
医学書院

牧師である夫と助産師の妻が，100
人を超えるママたちにインタビュー。
妊娠・出産・育児に関するママの本
音と，それに対する著者のコメント
は，子育てに携わるすべての人が共
感できるはず。「パパにママの思いを
知ってほしい」との願いを託した本書
は，後輩パパへの応援歌でもある。

世界を変えるのは，
…パパ！

山下翼／山下百子 著
本体 1200 円＋税
空星出版

両親学級の運営に必要な考え方・
スキル・コツをレクチャー！ 第 1部
では，満足度の高い両親学級を開
催するための知識を解説。第 2 部
は，著者が取材した全国 11カ所の
病院や助産所の両親学級の実際の
様子，運営のポイントを紹介する。
お手本となる現場のノウハウが満載。

ワタナベダイチ式！
両親学級のつくり方

渡辺大地 著
本体 2400 円＋税
医学書院

過剰医療の適正化を目的とする
「Choosing Wisely」キャンペーン。本
書では，その経緯と展望を概観した
後，米国での看護職の取り組みを紹
介し，看護界への提言を行う。患者
にとって本当に必要なケアとは何か，
看護職として「賢い選択」を支援する
ためには何ができるかを問い直す1冊。

患者の「賢い選択」を
支える看護
─Choosing Wisely

小泉俊三／井部俊子 著
本体 700 円＋税
日本看護協会出版会
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