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がん疼痛緩和の薬の定番解説書。第
3版では，がん疼痛に使用される薬の
効用，副作用の知識に加え，新たな
薬剤，鎮痛補助薬，便秘治療薬や高
齢化に伴う薬物相互作用も分かりや
すく解説。看護師が行うべきケアのポ
イントも豊富に紹介され，薬が分かると
ケアが変わる！を実感できるテキスト。

がん疼痛緩和の
薬がわかる本 第 3版

余宮きのみ 著
本体 2300 円＋税
医学書院

ストーマセルフケアの解説書，待望の
改訂版！ 排泄の専門家が患者の不
安や悩みを解消するために，手入れの
コツや日常生活を快適に過ごすための
工夫を，豊富な写真やイラスト付きで解
説する。合併症の見極めや対応方法
などの情報も充実。患者指導に携わる
ナースや患者本人，介護者の必携書。

快適！ストーマ生活
日常のお手入れから旅行まで
第 2版

松浦信子／山田陽子 著
本体 2000 円＋税
医学書院

排泄に関わるケアやリハの専門家
と患者家族が，多角的な視点から
の排泄ケアへの取り組みや課題，
思いをつづる。初めておむつをし
たまま排尿，排便をしたとき，本
人はどのように感じているのか。
日々の排泄ケアを見直したい方，
必見の 1冊。

はいせつケア・リハ

浜田きよ子，ほか 著
本体 2800 円＋税
gene

労務管理は労働条件，人事，労働安
全衛生など多岐にわたり，煩雑な上
にその多くに法律が絡んでくる。本書
では，訪問看護ステーションの労務管
理の基本的な考え方と手続きを分かり
やすく解説。職場環境を改善し，職員
のモチベーションを上げるアイデアも。
法律が苦手な管理者，必携の書。

訪問看護ステーションの
労務管理

加藤明子 著
本体 2200 円＋税
日本看護協会出版会

専門看護師(CNS)による事例を基
に，現象学者である村上氏が質的
研究によりCNSの行動や言葉を体
系的に抽出。CNS のコンピテン
シーとして「看護師の目線で見えた
世界」を読者に示す。CNSを目指
す人や，CNSを活用したいと考える
管理者にとって格好の参考書！

現象学でよみとく
専門看護師の
コンピテンシー
井部俊子／村上靖彦 編集
本体 3500 円＋税
医学書院

主体的な学びを設計するインストラ
クショナルデザイン。その考え方に
沿った実践，振り返りができるように，
授業のつくり方を解説する。さら
に，主体的・対話的な深い学びの背
景にある理論や教育方法も紹介。教
職を目指す学生，学び続ける教師の
ための授業づくりのガイドブック。

教育の方法と技術
主体的・対話的で深い学びをつくる
インストラクショナルデザイン

稲垣忠 編著
本体 2200 円＋税
北大路書房

 

 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
01
9 

2026/09/14 14:26:14


