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最新! マイナートラブル
へのアプローチ

C O N T E N T S

 536	マイナートラブル概論
	 注意すべきマイナートラブルとは？
	 ▶新川治子

 542	冷え症対策の最新
	 ▶中村幸代 

 548	つわりを体験する妊婦が求める 
	 看護ケア
	 つわりへの最新アプローチ
	 ▶岩國亜紀子

 555	�【実践報告】 
	 東峯サライの 
	 ｢産前･産後マイナートラブル外来｣ 
	 での取り組み
	 ▶中嶋 彩／福岡由理／松峯寿美

 560	�【実践報告】 
	 高井病院における 
	 マイナートラブル相談の取り組み
	 ▶神山和代

 566	�【実践報告】 
	 病棟外来一元化のメリットを活かした 
	 助産師外来での対応
	 聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院の取り組み
	 ▶山本 恵
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 574	 �三つ子の 1人への傷害致死事件を考える
	 母親の苦悩と孤独を救える助産師に
 ▶ 服部律子

 578	 �妊婦のマイナートラブルと種々の症状に対する漢方薬などの適応
 ▶ 飯岡秀晃／米田聡美

特別記事

 588	  �助産院出産での助産師の関わり
	  特別ではなく，一人一人に向き合うケアを受けて
 ▶ 盛山麻奈美

助産テラス

 527	 続・いのちをつなぐひとたち［10］

	 田村正徳さん

 531	 宝物，教えてください［42］
	 助産師守
 ▶ 峰岸まや子 

 596	 現場が変わる!  チームに働きかける母性看護CNSの実践［7］
	 妊娠継続に迷う精神疾患合併妊婦のケアに戸惑う 
	 助産師に対するコンサルテーション
	 被虐待歴による PTSD のある妊婦への妊娠初期から育児期までの支援
 ▶ 久世宏美／武用百子

 602	 NIPTと優生思想をめぐって［4］
	 NIPT が優生思想に陥らないために 
	 あたたかい心と連続と不連続の思想
 ▶ 仁志田博司

 610	 地域助産師＆施設助産師＆保健師がつながれば笑顔が広がる 	
	  「助助っぽ連携」を始めよう!［4］
	 短乳・Ⅰ型で直接母乳ができないまま退院した Cさん
 ▶ 今村理恵子

 616	 未来の助産師を育てています  わたしたちの教育現場 ［51］
	 森ノ宮医療大学  助産学専攻科
 622	 りれー随筆［414］
	 幸せを感じる心を育みたい
 ▶ 岩永夏美
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