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★奇偶数変更で 12Q 移動★

い ま考えると，私が小学校から高校にかけて
受けた性教育は，「単なる保健の授業」

だったように思います。弊誌では約 10 年ぶり
に性教育を特集しましたが，この間，インター
ネットやスマホ，SNS の普及により，子どもた
ちを取り巻く状況は大きく変わりました。大人
が正しい情報と，ライフスキルを上げるための
情報を提供できる機会として，性教育の役割は
重要ですね。 (竹内)

気 が付くと早いもので，小誌を担当し 1 年
が経過しました。編集担当をしていると，

助産に関するさまざまなイベントがあることに気
付きます。5/5(日)の「国際助産師の日」もそ
の１つで，世界中の助産師の方が注目している
イベントを知ることができ，視野を拡げること
ができました。講演会は日本時間 5/6(月)
7：00より配信されます。ぜひ，ご覧ください。

(池田)

8 年ぶりに，助産雑誌を担当することとなり
ました。前回の担当開始は 2007 年。当

時の弊誌特集を振り返ると，時代に合わせて形
を変えていったものもあれば，今も変わらない
普遍的なテーマもあることに気付かされました。
本号特集で取り上げたリプロダクティブ・ヘル
ス領域をはじめ，助産師に期待される役割は，
ますます大きくなっているように感じます。

(近江)

特集

助産師が知っておきたい

2週間健診＆1カ月健診での母子支援
初期の健診で大切なこと稲光 毅
【1カ月健診での留意点】
赤ちゃんの問診・診察のポイント園田和孝
股関節のチェック朝貝芳美
お母さんの不安に寄り添う石井美栄
予防接種の最新情報とスケジュール確認 岡田賢司

【2 週間健診での留意点】
産後のお母さんの健診項目 高橋里菜

退院してからの，お母さんの疑問に答えます 神奈川県助産師会

特別記事
安産の神様ʠ水天宮ʡにおける「助産師Obiの会」の活動報告
さらし腹帯の体験チャレンジ 平出美栄子，今村理恵子，ほか

TOPICS
「母乳育児成功のための 10カ条」が改定されました
「BFHI 実施ガイド」と「母乳育児がうまくいくための 10のステップ」
の発行 中村和恵

連載
私たちの仕事場［32］ 立川相互病院
宝物，教えてください［41］市川香織
NIPTと優生思想をめぐって［3］仁志田博司
地域助産師＆施設助産師＆保健師がつながれば笑顔が広がる
「助助っぽ連携」を始めよう！［3］今村理恵子
現場が変わる！ チームに働きかける母性看護CNSの実践［6］
中井 愛，三田村七福子

未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［50］
宮崎県立看護大学 別科助産専攻
りれー随筆［413］松村真帆子
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