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「聞こえる家族」に生まれたろう者の
著者と，「ろう家族」に生まれたろう
者の妻。ふたりの間に，聞こえる子
どもがやってきた。身体と文化を異
にする3 人は，言葉の前にまなざし
を交わし，慰めの前に手触りを送る。
ケアが発生する現場からの感動的な
実況報告。

異なり記念日

齋藤陽道 著
本体 2000 円＋税
医学書院

EASEプログラムとは，対象者の生
活重要事を前景化させたうえで，保
健行動モデルなどを活用し，対象者
の理解とアセスメントを行ない，行
動変容を支援するプログラムである。
行動変容に関する基礎知識や支援
の技法を解説し，さらにこれを活用
した8つの事例を紹介する。

行動変容をうながす看護
患者の生きがいを支える
EASEプログラム

岡美智代 編
本体 2500 円＋税
医学書院

24 時間体制かつ女性中心という特
殊で難しい課題を抱えるナースの
WLB。病院の人事担当者が WLB
を支えるために必要な人事テーマを
取り上げ，現実のエピソードから成
功のヒントを紹介。キレイごとではな
い，みんなが納得できる解決策があ
るはずだ。

ナースが元気になる
人事管理
W L B
ワークライフバランス

成功メソッド 18
竹中君夫 著
本体 2000 円＋税
日本看護協会出版会

本書では，「現象学」という哲学の
視点から医療ケアを見つめ直し，患
者の心身をトータルにとらえ，病い
の経験を理解して寄り添うケアへ導
く。医療者だけでなく，「1 人の人
間をトータルにとらえて理解すると
は？」ということに関心のある人にも
最適な「ケアの現象学」の入門書。

医療ケアを問いなおす
患者をトータルにみることの
現象学

榊原哲也 著
本体 780 円＋税
筑摩書房

かわいいキャラクター｢ゲノっち｣と一
緒に，生命の設計図＝ゲノムと遺
伝情報に基づいた最新医学について
学べる1 冊。遺伝子検査，遺伝子
治療，そしてがんなどの項目を記載。
非専門家でも読みこなせる「マンガ」
パートと，研究者・医療者向けの
「解説」パートの2部構成。

マンガでわかるゲノム医学
ゲノムって何？を知って
健康と医療に役立てる！

水島-菅野純子 著，サキマイコ イラスト
本体 2400 円＋税
羊土社

学生の主体的な学びや社会的スキ
ルを育むにはグループワークが効果
的。本書はその具体的な方法を知り
たい方にオススメ。学びを促すグ
ループワークのしかけが，筆者の長
年の経験をもとに多数紹介されてい
る。グルーピングで学びの効果が左
右されることに気づくだろう。

グループワーク
その達人への道

三浦真琴 著
水方智子 執筆協力
本体 2400 円＋税
医学書院
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