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★奇偶数変更で 12Q 移動★

先 日，日本周産期・新生児医学会学術集会
の早産のシンポジウムを聴講しましたが，

赤ちゃんの予後を考えると，36週よりも37週，
できれば 38 週かそれ以上はお腹の中にいさせ
てあげたい，との話がされていました。妊婦さ
んも1週 1週を祈るような気持ちで過ごしてい
ますよね。早産妊婦は増えており，助産師さん
のかかわりも多くなってきていると思いますの
で，本特集がお役に立てば幸いです。 (竹内)

9 月号の「宝物，教えてください」では，み
づき助産院の神谷整子先生を取材させて

いただきました。なんと小誌を担当して初の一
人取材です。緊張で身体が硬くなっておりまし
たが，助産院の柔らかい雰囲気や，神谷先生の
お人柄に助けられ，やり遂げることができまし
た。神谷先生，本当にありがとうございました。

(池田)

特集

病棟助産師よ，地域へ出よう！
妊娠中から産後まで，継続して母子を支える
病棟助産師が地域へ行く大きな効果 久保幸代

亀田総合病院での取り組み 上川万里子

聖隷浜松病院での取り組み 加藤智子

伊東市民病院での取り組み 鈴木聡子

勤医協札幌病院での取り組み 五十川聡子

特別企画

出産ケア政策会議から
生まれたこと
1 年間の研修を終えて，あらたなステージへ 日隈ふみ子

マイ助産師制度への第一歩 鈴木知佳

助産師の開業を支援する 草野恵子

妊娠期からの切れ目のない支援 中村暁子

連載
私たちの仕事場［28］
窪谷産婦人科

宝物，教えてください［33］高橋小百合
ワタナベダイチが行く! 全国・両親学級レポート［10］渡辺大地
未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［42］
香川県立保健医療大学 助産学専攻科
りれー随筆［405］上島久美子
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