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臨床現場で遭遇しやすい急変場面に
おいて使える実践的なフィジカルアセ
スメントを，臨場感あふれる症例でわか
りやすく解説。おだん子ちゃんの成長
を楽しみながら，身につけたい技術と，
観察のポイントを，エリザベス先輩の
的確な指示から理解。患者さんの急変
を見逃したくない人に！

おだん子×エリザベスの
急変フィジカル

志水太郎 著
本体 2200 円＋税
医学書院

しゃべろうとすると最初の言葉をくり返し
てしまう「連発」というバグ。避けようと
すると言葉自体が出なくなる「難発」と
いうフリーズ。吃音とは，言葉が肉体に
拒否されている状態。従来の医学的・
心理的アプローチとは異なる視点から，
徹底した観察とインタビューで吃音とい
う「謎」に迫った画期的身体論！

どもる体

伊藤亜紗 著
本体 2000 円＋税
医学書院

自傷・自殺・事故など，精神科臨
床における緊急場面をリアルに写真
で再現した26 事例への対応と，家
族・看護師へのフォロー，救急病院
へ搬送する際のサマリーの実例をま
とめた1 冊。「いざというときの動き
方」を学び，適切な方法を検討す
る一助に。

精神科ならではの
ファーストエイド
搬送時サマリー実例付

中村創／三上剛人 編集
本体 2400 円＋税
医学書院

超高齢・少子社会を迎え，地域で
の支え合いが求められている。本書
は地域の医療，介護のほか，さまざ
まな職種の経験をもった人たちが連
携し，それぞれの経験や知識を活か
しながら未来を見据えたまちづくりに
取り組む多彩な実践事例を紹介。
地域でがんばる看護職必見の書。

医療・介護・福祉の地域
ネットワークづくり事例集
住民，多職種，行政が協働する包括ケア

辻哲夫 監修
本体 3800 円＋税
素朴社

超高齢化，人口減少が本格化した日
本社会の課題を医療領域から論じる。
科学，社会システムなど広範かつ異質
なテーマが交差する医療領域の全体
を俯瞰し，そのありようや社会での位
置づけを広く問い直す必要性を説く。
持続可能な医療，社会を構想するた
めの思想と道筋を明快に示した書。

持続可能な医療
超高齢化時代の科学・公共性・
死生観

広井良典 著
本体 820 円＋税
筑摩書房

2018 年 4 月「地域包括ケア強化
法」が施行され，介護保険制度が大
きく変わった。本書では介護保険制度
と2018年の改正ポイントについて，
わかりやすく解説。さらに財政的インセ
ンティブやICT導入など今後の課題，
医療制度や障害福祉サービスの見直
しなど，さまざまな視点から読み解く。

これならわかる スッキリ図解
介護保険 第 3版

高野龍昭 著
本体 1400 円＋税
翔泳社
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