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「脳と神経」は目に見えないから難し
い。でも見えたら……こんなに面白
い！ 著者による秀逸なイラストと
臨床につながる解説で，脳と神経の
しくみが見え，障害のメカニズムが
理解できます。日常診療やケアに必
ず役立つ，脳と神経の定番書です。

絵でみる脳と神経
しくみと障害のメカニズム
第 4版

馬場元毅 著
本体 2800 円＋税
医学書院

MDS方式を刷新したインターライ方
式の導入方法から，さまざまな場面で
の活用まで解説したガイドブックです。
アセスメントをより効果的に行ない，
それをケアプラン作成に反映させてい
くコツを4事例から習得できます。同
方式のより効果的な活用，または導
入を目指すケアマネジャー必読の書。

インターライ方式ガイドブック
ケアプラン作成･質の管理･看護
での活用

池上直己／石橋智昭／高野龍昭 編
本体 3600 円＋税
医学書院

医療現場で起こる不穏・暴力に備える
1冊。精神科だけでなく一般診療科で
も起こる可能性のある不穏や暴力につ
いて，事例とともに，豊富な動画と写
真で対処手技をわかりやすく解説します。
暴力に対する院内体制の構築やリスク
アセスメント，身体拘束，薬物療法な
ど，包括的な知識も身につけられます。

看護師のための
不穏･暴力対処マニュアル
［Web動画付］

本田明 編
本体 2600 円＋税
医学書院

研究手法の中でも難解で敬遠されが
ちな多変量解析を，数学記号をでき
る限り使わずにわかりやすく解説した
入門書。随所に，統計学の基礎と多
変量解析の土台となる重回帰分析と
のつながり，重回帰分析と発展的な
手法のつながりが提示されており，多
変量解析の全体像が把握できます。

看護学のための
多変量解析入門

中山和弘 著
本体 4200 円＋税
医学書院

サルコペニアに対し有用なリハビリ
テーション栄養(リハ栄養)の基本的
知識，実践を解説する1 冊。医原
性サルコペニアにはリハ栄養が有用
であるとされ，アセスメント・診断推
論，診断，ゴール設定，介入，モ
ニタリング等のリハ栄養ケアプロセス
が大切です。

サルコペニアを防ぐ！
看護師による
リハビリテーション栄養
若林秀隆／荒木暁子／森みさ子 編
本体 2600 円＋税
医学書院

子どもの歯が折れてしまった時に，
家でも学校でもまずはどう対処すれ
ばいいのか。歯科に行く前に誰にで
もできることがいくつもあります。形
成途上にある子どもの歯のケガは，
的確な初期対応が重要です。本書
は「歯と口のケガ」をわかりやすく
解説した，初めての1冊です。

子どもの歯と口のケガ

宮新美智世 著
本体 1800 円＋税
言叢社
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