
私の
会陰保護技術を
振り返る
そもそも会陰保護は必要なのかどうかという議論もありますが，
まずその前に，助産師として技術の極意をつきつめてみましょう。
経験をつんだ熟練助産師と新人助産師では，会陰の触れ方，
産婦への声かけや配慮など，どこに違いがあるのでしょうか。
また，施設内では後輩を指導する立場の中堅助産師は，
自分の技術を他者から評価してもらう機会や，
他人の技術を見る機会はなかなかありません。
誌上にて，会陰保護技術の振り返りを行ないたいと思います。
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