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看護における
クリティカルシンキング教育
良質の看護実践を生み出す力
楠見孝／津波古澄子 著
本体 2500円＋税
医学書院

看護師が自ら考え行動し，良質な
看護を提供するうえで，クリティカ
ルシンキング(批判的思考)は欠か
すことのできない力の 1 つです。
本書では，その思考力と態度の育
成方法について，看護学，心理学
の両分野から検討し，実践事例に
もとづいて解説します。

人生でほんとうに
大切なこと
がん専門の精神科医・
清水研と患者たちの対話
稲垣麻由美 著
本体 1400円＋税
KADOKAWA

人生の期限を知らされた時，心の
混乱は誰にでも起こります。精神
腫瘍医は対話で患者の苦悩をほど
いていきます。すると，自身が抱え
る問題に気づき，人生の新しい扉
を開いていけるのです。精神腫瘍
科の存在を知ってほしいという，患
者の思いから生まれた書です。

フィンランド
育ちと暮らしのダイアリー

藤井ニエメラみどり 著
髙橋睦子 解説
本体 1800円＋税
かもがわ出版

3人の子どもと夫とフィンランドに
暮らす著者が，子育てや異国で働
く日々をつづりました。ネウボラ，
学校生活，ワーク・ライフ・バラ
ンスなどが実生活に沿って紹介さ
れています。また，章を変え，教
育，社会制度，文化などが詳しく
解説されています。
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