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治療を支える
がん患者の口腔ケア

一般社団法人日本口腔ケア学会
学術委員会 編集
本体 3400円＋税
医学書院

化学療法・放射線療法などに伴う
副作用が口腔症状として現れると，
患者のQOLが低下するだけでなく，
がん治療の継続に影響が及ぶこと
もあります。治療を支えるために
は，観察・早期発見，介入などの
口腔ケアが重要です。その役割を
期待される看護師に向けた 1冊。

これからはじめる
周産期メンタルヘルス
産後うつかな？と思ったら
宗田聡 著
本体 2000円＋税
南山堂

周産期メンタルヘルスって？ 産
後うつって？ これから周産期メン
タルヘルスをはじめる初心者にもわ
かりやすいよう，イラストや図表を
多く取り入れ，解説した入門書。
臨床の助産師・保健師・看護師を
はじめ，企業の保健師や産業医に
もおすすめです。

家族計画指導の実際
少子社会における家族形成への
支援 第 2版増補版
木村好秀／齋藤益子 著
本体 3000円＋税
医学書院

家族計画指導の対象を思春期から幅
広くとらえた好評書を，少子化へと急
加速する社会状況のもと改訂した第 2
版。さらに今回，低用量ピルをはじめ各
種避妊法の動向など10年間の新知
見を加え，第 2版増補版として発行。
臨床の助産師のステップアップにはも
ちろん，助産学生の実習にも好適。

看護のための人間発達学
第 5版

舟島なをみ／望月美知代 著
本体 3000円＋税
医学書院

人間が胎児期から乳幼児期，学童
期，思春期，青年期，成人期，老年期
へと成長発達していく過程における，
心と身体の正常な発達に関する解
説書。本版では，各種データを更新
し，内容の充実を図るとともに，家
庭・子どもの貧困，ニート，引きこもり
といった今日的な話題も加えました。

ばあちゃん助産師
せんせ い

10歳からの
子育てよろず相談
坂本フジヱ 著
本体 1400円＋税
産業編集センター

日本最高齢助産師，坂本フジヱさ
んによる子育てアドバイス集に思春
期編が登場！ 長年，子どもとの
関係に悩む母親たちと接してきた経
験をもとに，多感な年頃の子どもと
どのように向き合えばよいかを，実
例を交えながらアドバイスします。

エリザベスと
奇跡の犬ライリー

リサ・ソーンダース 著
ナカイサヤカ 訳
本体 2000円＋税
サウザンブックス社

知識があれば，悲しい結末も病気
も防げたのかもしれない……。先
天性サイトメガロウイルス感染症の
障害をもって生まれ 16歳で夭折し
た少女と，そのあとを追うように
逝ってしまった愛犬との実話を元に
した物語です。
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