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特集 がんばってます，
新人助産師教育

よりよい新人助産師教育のために
いま現場では何を悩み，解決するために何をしているのか 小川朋子
新人時代に困ったことアンケート
私たちの新人教育プログラムを紹介します
聖母病院 明瀬桃子，Ḇあゆみ，吉田紗穂，平田もも子
さくら産院 立﨑理香
大阪南医療センター 伊藤美栄
桑名東医療センター 今村真有美

CLoCMiP®と厚労省の新人看護職員研修ガイドラインを
どう活用するか 北岡朋

インタビュー
ビバリー・ビーチさんに聞く ［聞き手］松岡悦子

連載
私たちの仕事場［16］ みづき助産院
宝物，教えてください［16］ 松崎政代
矢島助産院の実習調整会
助産院実習における学校との協働［2］ 清水幹子
未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［26］
札幌市立大学

ワタナベダイチ式！ 両親学級のつくり方［11］ 渡辺大地
りれー随筆［389］ 塩野悦子

今 号の特集では，周産期のメンタルヘルスケアについて，押さえておきたい
知識と施設での取り組みの実際をご紹介いただきました。産前・産直後の

お母さんたちと直に接する機会の多い助産師が SOSの声をキャッチしてその先
のケアに繋ぐことができるかどうかが，今後ますます重要になってくることは間
違いないと思います。メンタルヘルスの問題は決して容易ではありませんが，助
産師のやわらかな言動に救われるお母さんは少なくないはず，と日々取材など
でお会いする皆様の姿を頭に浮かべながら，思った次第です。 (金澤)

い ろいろな施設にお邪魔する機会があるのですが，どこに行っても1年を通
して必ず実習に来ている学生さんにお会いします。実習生の対応は，業務

の合間にちょっと見る……なんてことでは済まされないですね。今月から新連載
「矢島助産院の実習調整会」が始まりました。受け入れる施設と送り出す学校
が，「どのような助産師を育てたいか」の共通認識を確認する様子をまとめてい
ただきます。実習調整会，とっても楽しそうです。 (竹内)
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