
特集

小誌では，2013年 10月号で初めての
産後ケア特集を組みました。それから3年。
産後ケア事業はどのように進んでいるのでしょうか。
「子育て世代包括支援センター」の全国展開に向けた
準備の状況を含めて，現状の整理と課題をまとめます。
最終的には全国どこでも質の高い産後ケアが
受けられることを目指して，国，自治体，医療機関等が
協力し事業を展開していますが，現在の各地での
取り組みをご紹介いただき，反省点も含めて
産後ケアをうまく軌道に乗せるためのコツを
共有できればと思います。

産後ケアを
成功に導くコツ
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