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特集 産後ケアを成功に導くコツ
産後ケアシステムの確立を目指して 林 謙治
産後ケアを成功に導くコツ 市川香織
【助産師会の取り組み】
北海道助産師会 髙室典子
鹿児島県助産師会 北村 愛
【病院の取り組み】
八千代病院 丸野広子
二本松病院 佐藤妙子
つくばセントラル病院 産後ケアセンター「いろは」 山田千恵
【自治体の取り組み】
健康科学大学 産前産後ケアセンター ママの里 榊原まゆみ

TOPICS

DONA認定トレーナーによる出産ドゥーラワークショップを
開催して 伊東清恵
外国人妊産婦のケア 五十嵐ゆかり

連載
私たちの仕事場［14］ 日本赤十字社医療センター
宝物，教えてください［14］ 福井トシ子
未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［24］
東京女子医科大学

ワタナベダイチ式！ 両親学級のつくり方［9］ 渡辺大地
りれー随筆［387］ 佐々木恵

今 月の特集では，クリニック併設の形でがんばっていらっしゃる院内助産所
を中心にご登場いただきました。一時の盛り上がりが薄れているように思

えますが，院内助産所・助産師外来の設置数は年々増えています。ローリスク
を多く扱う施設は元々助産師の活動の幅が広いと思いますが，さらなる助産ケ
アの充実を目指して，院内助産所の設置数が増えることを応援しています。

(竹内)

先 月，来日されたビバリー・ビーチさんへのインタビューを，松岡悦子先生
通訳のもと行ないました。英語には長らく触れていなかったものの，ビー

チさんが何を喋っているのか聞き取ることくらいは容易にできるだろうと思って
いたのですが，甘かったです。あまりの聞き取れなさに，慌てて書店の英語教
材コーナーへ駆け込みました……。記事は小誌 5月号に掲載予定ですので，お
楽しみに。 (金澤)
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