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特集 赤ちゃんのもつ力を最大限に
引き出す母乳育児支援

「吸わせる」から「吸いつく」へ
授乳支援のこれまでとこれから 柳澤美香
赤ちゃんの能力に応じた支援をしよう 菅原光子
「赤ちゃんとの暮らし」につながる支援とは
母子同室できないまま退院したときの母乳育児支援 鈴木佳奈子
赤ちゃんと母親のもつ力に寄り添って
母乳育児支援からつながる子育て支援 古賀浩子

TOPICS

東京都庭園美術館「こどもとファッション 小さい人たちへの眼差し」
特別プログラムʠあかちゃんとおさんぽʡレポート みついひろみ
世界乳幼児精神保健学会プラハ大会と医療施設の視察の報告

西佳子，ほか

連載
私たちの仕事場［11］ 戸田中央産院
宝物，教えてください［11］ 福島富士子
『産み育てと助産の歴史』から見える未来［4］ 田間泰子
未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［22］
大分県立看護科学大学

ワタナベダイチ式！ 両親学級のつくり方［6］ 渡辺大地
ほんとうに確かなことから考える
妊娠・出産・子育てのはなし［16(最終回)] 森臨太郎，森 享子
助産研究をしよう 基本を押さえて臨床で活かす！［12(最終回)］

福澤(岸)利江子
りれー随筆［384］ 鈴木里佳

今 月の特集は，妊娠期から産後の育児期にいたるまでの助産ケアを，できる
だけ集めました。6軒の助産院，総勢 28名の助産師さんたちが総力をあ

げて取り組んでくださいました。助産院のケアは大きな施設ではできないよね
……とは思うなかれ。妊産婦を大切に思う気持ちや気配りは，必ず相手に伝わ
ります。それが助産ケアに反映されていくのだと思います。 (竹内)

気 づけば年末がすぐそこに迫ってきました。今年に入ってリニューアルした
小誌の表紙を飾る赤ちゃんの人形も，大きくなるわけです。そう，表紙の

赤ちゃんは，小誌が号を重ねるのに合わせて，毎月月齢を増していたのです。
存外気づかれていないようだったので，この場を借りてお伝えしてみました。お
暇があれば，既刊を順番に並べて眺めてみてください。 (金澤)

本誌に掲載された著作物の複製権・翻訳権・上映
権・譲渡権・公衆送信権(送信可能化権を含む)は
株式会社医学書院が保有します。
本誌を無断で複製する行為(複写，スキャン，デジ
タルデータ化など)は，「私的使用のための複製」な
ど著作権法上の限られた例外を除き禁じられていま
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