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特集 開業助産師の実践する助産ケア
後輩に伝え，残しておきたいこと

後輩に伝えたい助産ケア 矢島床子

妊娠期の助産ケア
分娩期の助産ケア
分娩遷延した場合の対処法
産後直後の助産ケア
入院中の助産ケア
産後のケア(2週間健診から産後 1年まで)

宮下美代子，田口眞弓，宗 祥子，岩田美也子，伊藤朋子，ほか

連載
私たちの仕事場［10］ 花みずきレディースクリニック
宝物，教えてください［10］ 小松佐紀
『産み育てと助産の歴史』から見える未来［3］ 鈴井江三子
未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［21］
愛仁会看護助産専門学校

ほんとうに確かなことから考える 妊娠・出産・子育てのはなし［15]
森臨太郎，森 享子

ワタナベダイチ式！ 両親学級のつくり方［5］ 渡辺大地
助産研究をしよう 基本を押さえて臨床で活かす！［11］

福澤(岸)利江子
りれー随筆［383］ 佐々木紀子

助 産師が実際には行なうことのない吸引分娩。人形を使ったトレーニングま
では不要なように思えます。が，しかし，医師と同じトレーニングを受け

ることで，彼ら彼女らが何を考えて吸引分娩を行なっているのかをすとんと理解
でき，助産師としてできることも見えてくると，新井先生の特集原稿にありまし
た。産科救急に限らず，自らの仕事の範疇を超えた学びが思いがけず役立つこ
とは，少なくないのかもしれません。 (金澤)

全 3回の予定だった連載「NTT 東日本関東病院 CNSが支えた 助産師の
チャレンジ」。あっという間に最終回を迎えましたが，いかがでしたか。帝

王切開の情報提供，マタニティヨガクラスの集客率アップ，そして産褥入院プ
ロジェクト。予算はかけず，工事もしませんが，綿密な計画とチャレンジする気
持ちで，大きな変化が生まれました。きっとあなたの施設でも参考になると思
います。 (竹内)
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