
新しい視点で保健指導を変えよう！

●「特定妊婦」について，助産師さんの多くは興味がないのではという声もあり
ました。しかし特集への執筆依頼に対してある方からいただいた「私の経験が，
より多くの特定妊婦への支援が充実することに微力ながら貢献できるのであれば，
執筆を断る理由がみつかりません」との言葉に，実践者としての責任と勇気を感
じ胸が震えました。ぜひ少しでも関心をもっていただけたら幸いです。(伊藤)
●3 助産院の 20 年を振り返る座談会は，笑いっぱなしの楽しい時間でした。冒
頭の「開業は孤独」という言葉を疑ってしまうほど，今のお三方は華やかで楽し
そうに活躍されています。しかし，妊産婦の信頼を得，助産院を地域に根づかせ，
医療連携を実現するまでは，努力と苦労の連続だったのですね。すぐにではない
けれど，意識的に活動すれば結果は必ず出る，と思うことができました。(竹内)
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保健指導に必要になってきた新しい視点 市川香織

【実践報告】
❶社会的ハイリスク妊婦を継続支援するワーキング
グループの活動 和田聡子

❷西播地区周産期連絡会の活動 太田加代

❸奈良県が作成した両親学級プログラム
古川奈緒子，川鍋沙織，ほか

❹滋賀県助産師会と大津市の取り組み 渕元純子

保健指導が苦手なあなたへ 濵脇文子

インタビュー
父親の育児参加を促す「両親学級」とは

汐見稔幸さんに聞く 渡辺大地，みついひろみ

特集

追悼文
畏友 進 純郎博士を偲ぶ 仁志田博司
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