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特
集

さまざまな調査結果から，母乳育
児を希望する母親は増加している
ものの実数には結びつかず，正し
い情報が届いていない印象を受け
ます。そこで，「寄り添う」という
言葉に注目し，母乳育児を選択す
る母親を増やすための，具体的な
支援を考える特集としました。

助産師が専門職として
かかわるべき母乳育児支援
「寄り添う」とはどうすることか

月号 お父さんの「父親力」を高める

月号 コミュニケーション術をみがいて，いいお産をめざす

月号 『産婦人科診療ガイドライン―産科編 2014』の改訂ポイント解説

◆ 年 月号

「聞く」「聴く」「訊く」の「3 つ
のきく」をキーワードに，言葉，
表情，行動などから産婦の身体が
何を伝えようとしているのかを感
じ取り，アセスメントにつなげて
いける解説をしました。意識的に
アセスメントすることで，より豊
かな助産実践が可能になります。

産婦の身体の声をきく
アセスメント能力を高めよう

◆ 年 月号 キャリアを積むということ 助産師としての私の働き方

◆ 年 月号

妊娠期から分娩期，産後にかけて
助産師が女性や家族に対して行な
う助産ケアを特集しました。技術
の紹介のみならず，妊娠期から女
性に「自分で産むんだ」という自覚
をもってもらい，地域で生活して
いく力を育むなど，女性の力を引
き出す支援の方法をお伝えします。

女性が主体的に産む
ための助産ケア

月号 少子化，分娩施設の集約，就業場所の偏在 etc.から 助産師のよりよい未来像を描く！

◆ 年 月号

厚生労働省が少子化社会対策の一
環として 2014 年度より開始した
「妊娠・出産包括支援モデル事業」。
そのモデルとなったフィンランド
の「ネウボラ」と，実際に切れ目
ない支援を開始した自治体の事例
を紹介し，助産師だからこそでき
る少子化対策について考えました。

地域でつくる妊娠から
育児までの切れ目ない支援
今，注目の日本版ネウボラとは

◆ 年 月号

月号 助産師がしっかり実施したい新生児蘇生法(NCPR)

教えられる学生はもちろん，教え
る実習指導者も多くの学びを得る
ことができる助産学実習。本特集
では，効果的な実習指導を行なう
ための実習指導者の心得をお伝え
します。また，学生を送り出す学
校側，学生を受け入れる施設側双
方の取り組みも紹介します。

効果的な
実習指導をしよう！
学校とともに学生を支援する

◆ 年 月号

◆ 年 月号 ペリネイタル･ロスのケアを考える

近年，高齢出産の増加に伴い，妊
娠高血圧症候群への対応が重要に
なってきています。本特集では，
妊娠高血圧症候群の基礎知識や最
新のエビデンスのほか，助産師に
よる早期発見や予防教育の方法，
軽症・重症別の妊産褥婦へのかか
わり方を紹介します。

妊娠高血圧症候群2015
知識と支援を
アップデートしよう！

◆ 年 月号
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