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読者プレゼントのお知らせ
本号の特集で執筆していただいた，松が丘助産院，宗祥子先生の著書『世界一簡単な赤ちゃんごはん』を 3 名の
方にプレゼントします。ご希望の方は，「読者プレゼント希望」と明記のうえ，氏名・住所・電話番号(もしくは
メールアドレス)・職業(所属)を添えて，メール・FAX・郵便のいずれかで『助産雑誌』編集室までご応募ください。
当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。

●応募先
〒113-8719 東京都文京区本郷 1-28-23 医学書院『助産雑誌』編集室 宛
FAX：03-5804-0485 e-mail：josan@igaku-shoin.co.jp
●締め切り 5 月 20 日(水)必着

看護コミュニケーション
基礎から学ぶスキルとトレーニング

看護の専門家として対人関係を築く
ために必要なコミュニケーションの
スキルを，基礎から段階的に学べる
テキストです。患者家族や，多職種
とのコミュニケーションのポイント
がわかります。

篠崎惠美子／藤井徹也 著
本体 1800 円＋税 医学書院

《シリーズ ケアをひらく》
漢方水先案内
医学の東へ

看護・医学事典
第7版増補版

世界一簡単な
赤ちゃんごはん

母乳育児のポリティクス
おっぱいとビジネスとの

不都合な関係

「赤ちゃん縁組」で
虐待死をなくす
愛知方式がつないだ命

病気の原因がはっきりしなかった
り，推奨される治療を行なっても成
果があがらない時，どうすればよい
のか？ 最先端の臨床医が，キュア
とケアの合流地点である「漢方」に
ついて語ります。

津田篤太郎 著
本体 2000 円＋税 医学書院

主要な疾患・検査・薬剤を網羅する
とともに，よく用いられる看護診断
名を用語解説も含めて収録しまし
た。「日本人の食事摂取規準」や
「DSM-5」の変更などの最新情報も
反映されています。

井部俊子／箕輪良行 監修
本体 5000 円＋税 医学書院

大人のごはんを食卓で取り分けて，
そのまま赤ちゃんに。簡単で健康的
な赤ちゃんごはんの指南書です。家
族全員が健康になる，母乳が美味し
くなるというメリットもあり，妊娠
中からおすすめの 1冊です。

宗 祥子 著
本体 1200 円＋税 主婦と生活社

今やその重要性が明らかであるにも
かかわらず，なぜ母乳育児はうまく
いかないのか。人類の歴史と共にあ
る「哺育」を再評価することの重要
性を説く著者渾身の新版です。

ガブリエル・パーマー 著 本郷寛子／瀬尾智子 訳
本体 3600 円＋税 メディカ出版

産みの親が育てることができない赤
ちゃんを，特別養子縁組を前提とし
た里親委託によって，生まれてすぐ
から家庭のなかで育てる。今注目を
集めている愛知県の児童相談所の取
り組みを紹介しました。

矢満田篤二／萬屋育子 著
本体 880 円＋税 光文社新書
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