
集特

妊婦健診，助産師外来，分娩介助，

産後のケア，母乳育児相談の場面などで，

助産師は妊産褥婦やその家族と，個々に，そして深くかかわります。

妊娠中からのかかわりが，分娩，産後にも何らかの影響をもたらすことを，

みなさんは経験的に感じていらっしゃることと思います。

医療者のひとことで，関係性が変わってしまうこともあるでしょう。

そこで，円滑にコミュニケーションを図り，

いいお産をめざすことを目的に，その技術を詳しく解説します。

そもそも「コミュニケーションとは？」「いいお産って何だろう？」ということから

特集を通して考えてみました。
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