
集特

お父さんの
「父親力」を高める

核家族が一般化し，また高齢出産も増加の傾向をたどる現在，

妊娠期や出産に祖父母世代の力を借りずに臨む妊婦も少なくありません。

その時，最大の協力者となりうるのが，子どもの父親である夫の協力です。

しかし時に父親は助産師の目からみて頼りなかったり，

やる気がないと感じられたりすることもあるようです。

一方で，何をしてよいかわからない，

父親学級にも参加しづらいという父親の声も聞かれます。

本特集では，家族の最大のターニングポイントである妊娠・出産を契機とし，

夫婦が協力し合って子育てをしていけるようになるためには

どのような支援が必要か，また可能であるのか，

家族社会学，発達心理学，教育学など幅広い視野で検討し，

「父親力」を高めるための周産期における具体的な実践を提案します。
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