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実践レポート
見た！ 感じた！ 国会議員の働く現場最前線
助産師の思いを国政につなげていくために 横山文子

母乳不足と補足を考える

●EBM，EBN(Evidence-Based Nursing)という言葉が誌上に登場してから，ず
いぶん月日が経ちました。なんとなく流れで行なっていたケアを見直す機会を
もった施設もあると思いますが，まだまだ改善できる助産ケアはあるようです。
妊婦さんに行なうケアの根拠を知ることはとても大切ですが，一方で助産師とし
ての勘も頼りになると私は思います。どちらかだけでなく，バランスよく，です
ね。(竹内)
●このたび別の雑誌に異動することになりました。まだ子どものいない私です
が，編集者としてだけでなく，女性としてたくさん学び，たくさん考えさせてい
ただいた 2年間でした。ご指導いただいたみなさま，取材させていただいたみな
さま，本当にありがとうございました。これからは，いち女性として，助産の世
界にかかわっていきたいと思います！(栗原)
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