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体のこと・性に悩むすべての 10 代

と親世代へ向けた性の定番書，新装

改訂版です。避妊法，AIDS をとり

まく状況，子宮頸がんワクチンの話

など，最新情報が加わっています。

妊婦手帳

毎日の体調入力や，赤ちゃんの成長に応じたコラム，産科医監修のQ&Aを通して，

妊婦さんが自己管理や学習ができます(一部有料)。さらに病院が有料のサービスに

登録すれば，このアプリを通して，妊婦さんに向けて「赤ちゃんのためにして欲し

いこと」「病院からのお知らせ」「病院ページ」を発信することができます。
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ティーンズ･ボディーブック
新装改訂版

北村邦夫 著

伊藤理佐 イラスト

本体 1000 円＋税 中央公論新社

本書は，倫理学の基礎知識を解説し

つつ，医療現場で起こっている倫理

的問題をカンファレンス形式で事例

検討し，「よりよい看護」とは何か

を明らかにしていきます。

事例検討から学ぶ

看護実践のための
倫理と責任

宮脇美保子 著

本体 2400 円＋税 中央法規

社会福祉制度をめぐる最近の動向と

今後の展開を解説しています。2014

年版では，生活保護制度の見直しや

生活困窮者自立支援法の創設なども

反映しています。

社会福祉の動向 2014

社会福祉の動向編集委員会 編

本体 2400 円＋税 中央法規

問題解決術のツールや考え方を，現

場の師長・主任のために 7 つのス

テップにまとめました。豊富な図解

で誰もが実践に活かせる問題解決術

を身につけることができる本。

マネジメントの質を高める！

ナースマネジャーのための
問題解決術

小林美亜／鐘江康一郎 著

本体 2400 円＋税 医学書院

過酷な体験は精神的な成長をもたら

すということは，学術的に 20 年ほ

ど前から研究されてきました。本書

はその PTG(Posttraumatic Growth)

についての入門書です。

心的外傷後成長ハンドブック
耐え難い体験が

人の心にもたらすもの

宅香菜子／清水 研 監訳

本体 5000 円＋税 医学書院

看護者は，患者の身体を解剖・生理

的に看る一方で，自分自身の “から

だ” を日々体験しています。本書は，

身体論の観点から身体と “からだ”

をみつめ直す試みです。

“生きるからだ”に向き合う
身体論的看護の試み

佐藤登美／西村ユミ 編著

本体 3200 円＋税 へるす出版
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