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きらびやかな才能の奔出は，「躁の

なせる業」であり，鬱期には自殺願

望に苛まれる筆者。試行錯誤の末，

「“坂口恭平” を操縦する」ことにし

ました。その全容は日記で。

ねじ子のヒミツ手技App

森皆ねじ子氏の書籍『ねじ子のヒミツ手技 1st・2nd』がいよいよアプリに登場。

クスッと笑えるマンガと実践に基づいた経験談をベースに，代表的な医療手技を解

説します。本アプリでは医療手技 1 テーマ(170 ページ)がすべて無料で読めます。

また，その他 25 テーマのうち，気に入ったテーマを選んで個別に購入することも

できます(各 200 円)。

SMS CO.,LTD. 販売

言語：日本語，英語

条件：互換性：iOS5.0 以降。iPhone，iPad および iPod touch 対応。iPhone5 用に最適化済み。

《シリーズ ケアをひらく》

坂口恭平 躁鬱日記

坂口恭平 著

本体 1800 円＋税 医学書院

妊娠・出産・育児に影響する「骨盤

ケア」。その基本がわかる 1冊です。

産前産後のセルフケアをイラストで

詳しく紹介し，育児のポイントも解

説しています。

妊娠初期からお産本番まで役立つ！

安産力を高める

骨盤ケア

上野順子 著 渡部信子 監修

本体 1300 円＋税 家の光協会

母体・胎児と新生児への画像診断の

基礎的な事項がまとめられているう

え，日々進歩する画像診断の最新情

報も盛り込まれています。

周産期の画像診断 第 2版
周産期医学 2013 Vol.43 増刊号

『周産期医学』編集委員会 企画

楠田 聡，側島久典ほか 責任編集

本体 10000 円＋税 東京医学社

『マタニティ診断ガイドブック第 4

版』に，観察ポイントやケア計画作

成についての解説を加えた実践書。

助産学生・教員，臨床の医療者にも

活用できる内容です。

実践 マタニティ診断
第3版

青木康子 編集

本体 3800 円＋税 医学書院

NANDA-I が採択している看護診断

と基本情報，実際の看護介入を示し

た 1冊。看護診断の臨床での使用の

仕方などを解説しています。

看護診断ハンドブック
第10版

リンダ J. カルペニート 著

新道幸恵 監訳 竹花富子 訳

本体 3800 円＋税 医学書院

看護師の資格を有する自衛官である

「看護官」。本書は，看護官が実践し

てきた看護，および防衛看護研究の

実績から得られた知見をまとめた 1

冊です。

防衛看護学

安酸史子 監修 志田祐子／平 尚美 編集

本体 3000 円＋税 医学書院
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