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看護師たちの臨場感あふれるナラティヴから，熟練
看護師の臨床知とはどのようなものなのかを詳しく
解説しています。第2版では，各章でナラティヴが
追加され，さらに看護師育成への活用について加筆
されました。

10万人が利用している妊婦さんのためのアプリ。妊娠から出産ま

でのカレンダーが一覧でき，今日が妊娠何か月何週何日なのか，

予定日まであと何日なのか，などが一目瞭然のすぐれものです。

産休や里帰り，病院の予約の計画もスムーズ ママと赤ちゃん

の体重管理はもちろん，写真添付の日記も自由自在。

妊娠カレンダー

Seiichi Ito開発
定価170円

ベナー 看護ケアの臨床知
行動しつつ考えること［第 版］

パトリシア･ベナー／パトリシア･フーパー-キリア
キディス／ダフネ・スタナード著

井上智子監訳

定価6195円(本体5900円＋税5％)

医学書院

はじめての妊娠 そのワクワク，ドキドキに寄り添
う日記帳です。妊娠月別の生活，食事のアドバイス
から法律の話まで，日記以外にも役立つ情報が盛り
だくさん。著者は，今月号から本誌に連載開始の吉
田穂波先生。

安心マタニティダイアリー
はじめての人の妊娠･出産準備ノート

吉田穂波著

定価1260円(本体1200円＋税5％)

永岡書店

「週刊医学界新聞」に掲載された日野原重明氏の講
演・インタビュー・対談・座談会などから11本を厳
選し書籍化。医学教育，プライマリ・ケア，POS，緩
和医療など，医学界の発展は日野原氏の革新の精神
と共にありました。

日野原重明ダイアローグ

日野原重明著

定価2310円(本体2200円＋税5％)

医学書院

現代女性の心のありようを，その環境とライフイベ
ントから「選択肢の多様化と防げない葛藤」と捉え，
そこから生まれる精神身体症状の特徴，予防や治療
法を解説。働く女性の典型として女性医師を取り上
げます。

女性医療とメンタルケア

久保田俊郎／松島英介編

定価2940円(本体2800＋税5％)

創造出版

産科・小児科外来でありがちな質問に，第一線の臨
床家が答える前編と，母体と新生児それぞれの栄養
の基礎，栄養管理，食事指導を詳述する「基礎と臨
床」の後編とで，周産期の栄養のすべてを解説しま
す。

Q&Aで学ぶ

お母さんと赤ちゃんの栄養

『周産期医学』編集委員会編

定価9450円(本体9000円＋税5％)

東京医学社

臨床現場で出合う波形は，教科書に出てくる波形と
同じとは限りません。でも緊急事態を判断する3つ
のルールを身に付ければ，どんな波形でも落ち着い
て判断ができます。本書でモニター心電図レッスン
を始めましょう

心電図を見るとドキドキする人のための

モニター心電図レッスン

大八木秀和著

定価1890円(本体1800円＋税5％)

医学書院

助産雑誌 /

言語：日本語

条件：iPhone，iPod touchおよび iPad互換 iOS 4.3以

降が必要。iPhone5用に最適化済み。
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