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出生直後のカンガルーケア
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予告

妊婦にも，「働いている」という条件がつく人が年々

増えていて，保健指導も変化せざるを得ない状況がうか

がえます。わが社を見回してみると，本当に働く妊婦が

多いです。皆，産後は職場復帰していますが，本人の努

力に加えて，家族や同僚・上長の理解があって，はじめ

て気持ちよく働けるのではないかと思います。助産師と

いう社会資源でもある仕事を長く続けてもらうために，

人生の一部分である妊娠～子育て期をまわりも一緒にな

って乗り切ってもらえれば，潜在助産師も少なくなるの

ではないかと思うのですが…。 (竹内)

巻頭インタビューで斉藤麻紀子さんは，自らの妊娠・

出産を通じて助産師の存在の大きさを実感し，応援する

活動に力を注いで17年。それを助・助産師活動と言う

そうです。なんと心強い助産師応援団でしょう。そして

［Motherへのまなざし］女性の産む力が弱まっている

ことを心配し，「お母さんに女の子が生まれたら小さい

時から産む身体を育ててほしい」と語る山本助産院・山

本詩子さんに先見の明を感じました。本号をもって担当

を離れることになりました。ご支援・ご厚情いただきま

した皆さまに深く感謝申し上げます。 (綿貫)
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