
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

地域の保健センターは，初めての乳児健診から，
地域の母子とかかわる中で，母と子の身体の健康，
精神の健康を支えています。援助が必要な人のス
クリーニングから実践までの知見を解説します。

産後メンタルヘルス援助
の考え方と実践
地域で支える子育てのスタート

西園マーハ文著
定価2625円(本体2500円＋税5％)
岩崎学術出版社

人生において多くの女性が経験する“働くこと”と
“女役割”との葛藤。本書に10人の女性たちの「大
変」な物語を集めました。今「大変」なあなたや，
看護管理者にもぜひ読んでいただきたい本です。

女って大変。
働くことと生きることの

ワークライフバランス考

澁谷智子編著
定価1890円(本体1800円＋税5％)
医学書院

日本の看護学生ハナとスウェーデンの学生ロッタがE
メールで英文を交換するストーリーで，やさしいレ
ベルから1つ進んだ基本英語が学べるテキスト。音
声は医学書院webサイトよりダウンロードが可能。

ロッタとハナの
楽しい基本看護英語

迫和子／ジェーン ハーランド 著
定価1995円(本体1900円＋税5％)
医学書院

月齢ごとの赤ちゃんの発達を，豊富な写真と動画
でわかりやすく解説しています。新生児・乳児の
途切れない発達のつながりを理解するために，臨
床で活躍中の幅広い医療・保健職にお勧めです。

動画でわかる

赤ちゃんの発達地図
胎児･新生児期から歩行するまでの
発達のつながりが理解できる

木原秀樹著
定価5565円(本体5300円＋税5％)
メディカ出版
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