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編集後記

特集入院の短期化に伴う母乳育児支援

妊娠期間を最大限活用した支援

早期接触と早期授乳への支援

入院中に必要な事柄の習得を促す支援

母親が支えられ，自分もできると思う支援

母乳育児確立リスクを見極め支援する

母乳育児確立リスクを見極め支援する

切れ目ない退院後のフォローとそのポイント
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いま知っておきたいこと 4

臨床から発信! 10

バルナバクリニック発 93
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連載
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看護研究ことはじめ 中川有加

ぶつぶつ通信 冨田江里子

予告

【新

12月号の特集は感染対策です。アフリカからアメリ

カに持ち込まれた，致死性の高いウイルスに立ち向かう

人々を描いた“アウトブレイク”という映画をご存知で

すか。次つぎにウイルスに感染して，人々が亡くなって

いくサスペンス映画です。ところ変わって，周産期の場

ではアウトブレイクは起きないのでしょうか。健康な妊

産婦や新生児のケアにおいても，平常時からの感染防御

は重要です。 連載「助産院のごはん」「現場で即使え

る 助産師のための英会話」は本号で最終回となりま

した。筆者の皆様にお礼申し上げます。 (綿貫)

今年は日本看護学会(母性・小児)と日本母性衛生学会

で，周産期の感染対策に関連したシンポジウムがありま

した。今後も「周産期」と「感染管理」という2領域を

つなぐ研究の広がりと，得られた成果の蓄積に期待した

いと思います。根拠に基づいた過不足ない感染対策が浸

透しますように。また，施設内だけでなく退院後の家庭

での暮らしに目を向けてみると，必要ないとされる乳首

の消毒を授乳のたびに続けているお母さんもいるようで

す。長く続く育児を見越したアドバイスも大事です。

(伊藤)
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