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【新連載】

女性骨盤底再入門 いま知っ
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日本の助産師の働く場は施設勤務が多勢で，後は開業

するか，助産教育に携わる方がほとんどです。本号クロ

ーズアップで紹介した聖路加産科クリニックは開所1年

を迎えましたが，これからの助産施設のモデルとして，

全国の助産師から注目されています。助産院でもなく，

バースセンターでもないクリニックで，助産師が中心と

なって運営を行ない，「産む人が主人公である」という

ケアを徹底しています。満足度の高いケアが受けられる

施設であれば，「もう1人産みたい」と思う女性が増え

るはず。聖路加産科クリニックがんばれ～ (綿貫)

●どうでもいい話ですが，夏の夕暮れに，叔父宅の玄関

先に寝転び，昼寝をするのが好きです。叔父宅は道路を

挟んですぐのところに海があり，寝転んだまま海が見え

ます。玄関の突きあたりが勝手口になっているため，ど

ちらも全開にすると風がまっすぐ通り，エアコンなしで

も涼しいのです。線香の香りと潮の匂いに包まれながら

海を眺め，そのまま気ままに寝ていると，訪ねてきた人

に必ず笑われます。玄関先に横たわる自分の滑稽な姿は

想像にかたくありませんが，「夏を愛する人は心強き人」

(四季の歌)と，強い心で昼寝を続けます。 (吉田)
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