
保健師ジャーナル　Vol.80　No.06　2024 553

今月今月のの33冊冊 ＋＋11プラス

＋＋11
手軽な

組織の力学を適切に把握しながら、個人の強みを発揮し影響力を行使するため
には何が必要なのか。本書は、対人面（ソフトスキル）に焦点を当て、組織に
おけるさまざまな対人面の課題や摩擦、齟

そ
齬
ご
や衝突を乗り越え、組織の中で効

果的な影響力を発揮するために、リーダーとして「何を考えどう行動すればよ
いのか」を伝授する。

組織の力学
パワーを掌

つかさど

る
成功し続けるための組織行動論
著：髙岡明日香
発行：医学書院
定価：3080 円（本体 2800 円＋税 10%）

神経難病は、疾患ごとに経過や起こり得る症状が異なる。そのため、疾患別、
症状別、療養行程の視点を併せ持つ必要がある。本書は、変化していく療養生
活の困りごとにどう対応し、個々の生活歴や価値観などを踏まえ、その対象者
にとって最善のケアをどう提供すればよいのかについて、実践に基づいて具体
的にわかりやすく解説する。

神経難病の病態・ケア・支援が
トータルにわかる
編著：中山優季、原口道子、松田千春　医学監修：髙橋一司
発行：照林社
定価：4070 円（本体 3700 円＋税 10%）

高齢者や障害者が自宅や地域でいきいきと暮らすためには、暮らしやすい住環
境が欠かせない。本書は、建築・都市・福祉・医療・情報の視点から、ライフ
ステージや身体の変化、障害の種類に応じた住宅の設計や改修、施設計画のほ
か、地域での支え合いや交流の場づくりを紹介。一人一人が培ってきた暮らし
の維持・継続につながる 1冊。

自閉スペクトラム症によって世界になじめない感覚がある著者。急性骨髄性白
血病に罹患するも、病名を告知されず、世界からますます締め出された感覚
に。白血病は寛解したが「生き残ってしまった」という罪悪感から摂食障害に
なり、その中、庭の夢をくり返し見るようになっていき……。根本に一体何が
あるのか。自分の心の傷を見ようと探求する書。

地域とつながる高齢者・障がい者の住まい
計画と設計 35の事例
編著：西野亜希子、岡部真智子、阪東美智子
発行：学芸出版社
定価：3740 円（本体 3400 円＋税 10%）

《シリーズ ケアをひらく》
庭に埋めたものは掘り起こさなければならない
著：齋藤美衣　発行：医学書院
定価：2200 円（本体 2000 円＋税 10%）
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