
少子高齢社会を迎え、健やかな育児支援、健康寿命の延伸、新型コロナウイルス感染症や災害などの健康危機管理
への対応など、保健師に求められる役割は拡大し、その人材育成は重要です。今後も保健師の皆様と協働しなが
ら、地域の人々の健康と幸福に貢献できる保健師の育成の教育と研究を推進していきたいと思います。� （佐々木）

ひとひと
ことこと

用や、宮城県内外の関係機関や保健師との協力の

もと、保健師の活動の場の特性に応じた授業や実

習を行っています。

　授業では大学と協定している東松島市の保健師

が地区の特性と実際の保健活動について講義をし

てくださるなど、地域と連携して行っています。

また、実習に関しては宮城県内の多くの自治体、

産業保健の関連施設や学校の協力を得ておりま

す。このような経緯から、ほとんど毎年数名の学

生が宮城県内や東北近県に保健師として就職して

います。今後、地域の保健活動を担う保健師の育

成をさらに推進していくことを目指しています。

R e s e a r c h
どのような研究をしていますか？

　教員はそれぞれに異なる実務・教育経験があ

り、その専門性を生かした研究テーマを持ってい

ます。国内外の自治体と共同で高齢者の介護予防

に関する研究や、高齢者や障害者の家族に関する

研究など、多種多様な研究を行っています。

C o l l a b o r a t i o n
保健活動の現場とのつながりは？

　授業や実習のみならず、学生の卒業研究の調査

において、宮城県内外の自治体の保健師に協力を

いただくなど、実践の場と連携しながら、地域課

題を把握し、その解決や達成に寄与できるように

取り組んでいます。

H i s t o r y   a n d   N o w
どのような機関なのでしょう？

　東北文化学園大学は 2019（平成 31）年に開学

20 周年を迎え、それに合わせて新しい建学の精神

「輝ける者を育む」を提唱しています。この建学の

精神をもとに学部を再編し、2021（令和 3）年に

は現代社会学部、経営法学部、工学部、医療福祉

学部からなる新しい地域社会を創造する総合大学

に生まれ変わりました。現在は、4 学部 7 学科 4

専攻からなる、東北の私立大学で医療を学べる唯

一の総合大学です。看護学科は 2010（平成 22）

年に開設され、現在、定員は 80 名です。

E d u c a t i o n
どのような教育をしていますか？

　看護学科は、看護学、保健学の各分野につい

て、理論および応用の研究を行うとともに、それ

ぞれに十分な知識と技能を有し、医療福祉の実践

を担う専門能力および豊かな人間性を備えた人材

を育成することを教育目標としています。

　加えて、総合大学で医療を学ぶ利点を生かし

て、4 学部合同の共通基礎科目もあり、他学部学

生との交流から広い視野やコミュニケーション能

力を高める教育も行っています。

　保健師課程は選択制で上限 30 名ですが、例年そ

れを上回る応募者がいて、学生の関心が高いこと

がうかがえます。教員が制作した視聴覚教材の活
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保健師ジャーナルでは，このページに登場してくださる研究室（保健師教育に関わる講座・分野・領域）を募集中です。研究室で
の保健師教育の特色や，研究活動，現場とのつながりをご紹介ください。
応募方法 ● 電話，FAX，E-mail のいずれかにて編集室までご連絡ください。掲載分には医学書院特製図書カードを進呈いたします。
連絡先 ● 医学書院『保健師ジャーナル』編集室　☎ 03-3817-5774　 FAX  03-5804-0485　 メール  hokenshi@igaku-shoin.co.jp
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