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アナキズム研究を専門にする政治学者が、かつてないナイチンゲール伝を語り
尽くした。著者はナイチンゲールがクリミアに赴く前に書いた自伝的小説『カ
サンドラ』で彼女と出会う。その人は聖女でも合理主義者でもなく、ぶっとん
でいて“常識”をやすやすと超える人だった。鬼才文人アナキストの著者が誰
も知らなかったナイチンゲールの姿を描き出す。

超人ナイチンゲール
著：栗原康
発行：医学書院
定価：2200 円（本体 2000 円＋税 10%）

保健医療福祉計画の策定は、予算の制約と人事異動のため、ノウハウの共有が
難しく、経験知が継承されにくい。本書では、計画策定のプロセスを効率的に
学べるよう、基本的手順や方法を整理し、健康増進計画を例に、事務局や担当
者の役に立つ策定過程や留意点、具体的な評価方法を解説する。

保健医療福祉計画とは何か
策定から評価まで
編著：吉岡京子
発行：法律文化社
定価：3630 円（本体 3300 円＋税 10%）

働く人全ての心身の健康を意識した、マネージャー職のための健康管理実践
書。4万人以上を支援してきた保健師でもある労働衛生コンサルタントが、休
職率・離職率を改善し、チームの生産性を上げる秘訣を分かりやすく解説。求
められるマネジメントについて、約 20の事例を基に対応方法を紹介する。

地域の乳幼児から高齢者までを対象に、医療・健康や社会福祉に関する活動を
する新人行政保健師の姿を描いた成長物語。「誰ひとり取りこぼさない」が口
癖の厳しくも的確なアドバイスをくれる先輩とともに、子育てに不安を抱える
ママやメタボの独身男性、ごみ屋敷の女性の問題などを解決していく。

幸福と成果が連動する
持続可能なチームのつくり方
著：大神あゆみ
発行：翔泳社
定価 1980 円（本体 1800 円＋税 10%）

保健師がきた①
著：埜納タオ　監修協力：野口緑
発行：双葉社　定価：814 円（本体 740 円＋税 10%）
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