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特集

保健師の技術─ 
事業化・施策化とは
地域ニーズを施策に活かす企画力
保健師に求められる「事業化」「施策化」の能力とは  
村嶋幸代、加藤典子

「事業化」「施策化」の過程と実践におけるポイント 吉岡京子

地区担当保健師による地域診断とそれに基づく事業の報告会を 
毎年実施　埼玉県入間市の取り組み 吉川真奈美

PDCA を回しきる研修で「事業化」の力を育成　 
宮崎県の現任教育における取り組み  
益留真由美、永野秀子、鴇 香織、黒岩由衣

保健師養成教育において「事業化」「施策化」の 
理解を高めるための取り組み 嶋津多恵子

ナカイタ発！　気になる人と現場
医療的ケア児とその家族が求める支援とは　 
前田雄大×中板育美

連載
ひきこもり状態にある本人と家族への訪問支援  
こころの扉が開くとき　 
船越明子

苦手意識を解消！実践的な地域アセスメントのポイント  
塩見美抄

思いを見逃さず 引き出し つなげる 保健師活動  
大神あゆみ

●私事にて恐縮ですが、本号
の編集・制作時期に右膝を骨
折し、入院・手術を行いまし
た。その後、順調に回復して
いますが、現在も右膝が十分
に曲げられず、衝撃で痛みが
生じます。そのため、通勤電
車内では足を伸ばし気味に座
らざるをえなく、他の人がそ
の足につまずくことに申し訳
なさと痛みを感じています。
杖やギプスもなく見た目で受
傷していると分からないため
仕方がないのですが、スマホ
に夢中で伸びている足に全く
気付かずにぶつかられると、
痛みとともに悲しい気持ちに
もなります。逆に伸びている
足を意識的に避けてもらえる
だけでもありがたいと感じま
す。周囲に気付かれにくい困
難や痛みを抱える中で、気
遣ってもらえることのありが
たさを実感しています。
　虐待予防においても、周囲
に気付かれにくい家庭や保護
者自身の困難や痛みに気付い
て寄り添い支援することが、
いかに重要かを本号特集で筆
者の方々が書かれています。
虐待防止や子育て支援に向け
た新たな体制が始まります
が、その支援活動の根幹は、
従来の保健師活動と変わらな
いものと思います。今後、組
織の一体化等によりそれが他
職種の方にも広く理解・浸透
していくのではないかと期待
しています。（小林）

編集後記
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