
コロナ禍により引き起こされた社会の健康課題に対応する公衆衛生看護活動は大きく注目されています。現場と協
働しながら保健・医療・福祉の発展に貢献できる保健師を大学院で教育して、社会の要請にいち早く対応できるよ
うな高度な実践力のある保健師の育成を目指します。� 岸

ひとひと
ことこと

から、保健師教育を大学院で行うことで、社会の

要請に対応できる「実践力」「研究力」「地域マネ

ジメント力」を有する保健師養成を目指すことに

致しました。

　大学院教育では、体験を通して実践力を身に付

けるための継続的な家庭訪問や、感染症や災害な

どに根拠を持って対応できるよう、感染制御を学

ぶ実験や演習、地区活動や地域における多職種連

携を学ぶ「いえラボ」（地域連携教育支援セン

ター）を中心とした演習展開を考えています。そ

して、行政保健、産業保健、学校保健、地域包括

支援センター等の多様なフィールドでの実習を通

して、高度な実践力を有する保健師を育成しま

す。また、課題研究では、大学院生が関心のある

テーマについて、研究的な思考と知識や方法論を

習得し、地域の健康課題を解決する方策を探求で

きるような教育内容を計画しています。

R e s e a r c h
どのような研究をしていますか？

　教員の研究テーマは、「セルフ・ネグレクトに関

する研究」「産業保健の健康施策に関する研究」

「高齢者の引きこもりに関する研究」「大学生の食

生活に関する研究」などを実施しております。

C o l l a b o r a t i o n
保健活動の現場とのつながりは？

　地域のつながりにも重点を置き、大田区への支

援として、新型コロナウイルス感染症対応業務の

サポートや、保健師の学会発表に向けての指導・

助言等を行っています。

H i s t o r y   a n d   N o w
どのような機関なのでしょう？

　東邦大学は、「自然・生命・人間」を建学の精神

とする自然科学系総合大学です。2025（令和 7）

年には、創立 100 周年を迎える歴史のある大学で

す。「豊かな人間性と均衡の取れた知識・技能を育

成する」ことを教育理念として、専門分野に精通

する知識・技術とともに、豊かな人間性を備えた

医療人を輩出してきました。看護学部には、15 の

専門領域があり、多様な視点で看護を学び、地域

で共に「生きる」ことを支える看護師の育成を目

指しています。

E d u c a t i o n
どのような教育をしていますか？

　看護学部では、2011（平成 23）年度より保健師

教育を統合カリキュラムから学部選択制（20名以

内）に移行し、2023（令和 5）年度に保健師課程

を大学院化することで、より高度な実践者の養成

を目指します（2023 年 4月開設に向け、指定学校

申請中）。療養する人へのケアが病院完結型から地

域完結型へと在宅や施設等に広がったことから、

2022（令和 4）年度の新カリキュラムからは、看

護基礎教育に、「地域共生社会論」「地域看護学概

論」「地域看護活動論」「公衆衛生看護学概論」を

配し、地域の住民の生活を支える地域看護の視点

を養う科目を充実させ、地域に貢献できる看護職

を育成しています。また、保健師は複雑で深刻な

健康課題や感染症対策、格差や貧困、不平等や生

活の困難などへの課題解決が求められていること
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東邦大学大学院看護学研究科
高度実践公衆衛生看護学課程（2023 年 4月開設予定、指定学校申請中）

公衆衛生看護学研究室教員：左から、坂本、岸、望月、渡辺

Data（2022 年 8月現在）
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