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●先日から，趣味の 1つと
し て SUP（Stand up pad-
dle）を始めました。サー
フィンのようなボードにオー
ルを持っての乗り，気ままに
ゆったり漕いで移動できるの
で，年齢を重ねてもできる趣
味だと感じています。SDGs
については，未来を見据えて
世界のために個人，行政，国
家とあらゆるレベルで取り組
みを進めていくべき目標が示
されています。その一方で，
個人の健康寿命を延ばしてい
くという点では，持続可能な
個人目標を持つことが大事で
はないかと考えています。新
たに始めた SUPがそういう
ものになればと思っていま
す。（小林）
● SDGs を知ったのは今か
らちょうど 10年前でした。
東日本大震災のボランティア
をやっていたつてで，岡山市
の職員の方にお声掛けいただ
いて，災害と持続可能な街づ
くりの話題提供役ということ
で，小中学校の総合学習に呼
んでいただきました。職員の
方は市内学校に熱心に ESD
を働き掛けられていました。
名刺がカレンダーの裏紙とい
う強烈なエコ精神の持ち主で
したが，特集を読んでその方
を思い出しました。現在は退
職し，子ども食堂を運営され
ています。●弊誌連載「はめ
込み統計学」が書籍化しまし
た !　よろしければ手に取っ
ていただけますと幸いです。
（長原）
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