
特　集

コロナ禍から学ぶ
市町村の保健活動

COVID-19流行下の市町村おいては，介護予防などの保健活動が従来
通り行えない状況が発生した。そういった状況の中でも継続可能な支援
の在り方を模索し，工夫した取り組み事例を基に，この経験から学び，
地域の状況に合わせたより良い保健活動につなげる糸口を探る。

● コロナ禍から学ぶ市町村の保健活動

● あさぎり町の取り組み
　 �医療と連携したこころと身体の「健幸」な町づくり

● 廿日市市の取り組み
　 通いの場を中心とした介護予防事業

● 四日市市の取り組み
　コロナ禍における認知症カフェでの取り組み
　認知症の人や家族が安心して暮らせるまちを目指して
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