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医療人類学を基盤にする著者が提唱する「ヘルス・エスノグラフィ」のガイド
ブックにして，保健・医療・福祉領域での質的研究の方法論の入門書。人類学
のエスノグラフィをヘルスケアの領域に位置付けて展開し，その研究の実例を
使って解説する。

ヘルス・エスノグラフィ
医療人類学の質的研究アプローチ

著：道信良子
発行：医学書院　TEL：03-3817-5650
定価：本体 3200 円＋税

心理学者の著者が自らの子育てや親との体験に触れながら，研究と臨床経験を
もとに，忙しくストレスフルな日常を過ごす親たちに適したマインドフルネス
を解説。マインドフルネスで，今ここにある体・感情・考えに気付き，子ども
と自分自身を思いやることで，育児は変わると提案する。

忙しいお母さんとお父さんのための

マインドフルペアレンティング
子どもと自分を癒し絆を強める子育てガイド

著：スーザン・ボーゲルズ
訳：戸部浩美
発行：北大路書房　TEL：075-431-0361
定価：本体 2500 円＋税

M-GTA（修正版グラウンデッド・セオリー・アプローチ）の初の包括的テキ
スト。M-GTAの考え方と研究プロセスを最新の見地から詳細に解説し，質的
研究とM-GTAの位置付けとともに，現在の質的研究をめぐる状況への深い考
察と将来の展望を示唆する。

最新の科学によって明らかになった遺伝子の精巧なしくみを高精度CGで描
き出すNHKの人気番組を完全書籍化。まだ知らない遺伝子の可能性を描き出
す迫力のビジュアルブック。

定本　M-GTA
実践の理論化をめざす質的研究方法論

著：木下康仁
発行：医学書院　TEL：03-3817-5650
定価：本体 3200 円＋税

NHKスペシャル

人体Ⅱ　遺伝子
編：NHKスペシャル「人体」取材班
発行：医学書院　TEL：03-3817-5650
定価：本体 2800 円＋税

 

 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
02
0 

2026/09/12 23:55:14


