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 所在地 	 �〒319-1295　茨城県日立市大みか町
6-11-1

 スタッフ 	 �山本かほる（教授），� 	
叶多博美（准教授），若林千津子（講師）

 U R L 	 www.icc.ac.jp/kangohp
左から，叶多，山本，若林

H i s t o r y  a n d  N o w
どのような機関なのでしょう ?

　茨城キリスト教学園は，二度と戦争のない平和な
世界を願った米国と日本のクリスチャンによって，
1947 年に設立されました。
　スクールモットーは，「Peace Truth LOVE」（平
和と真理と，愛）。キリスト教の隣人愛の精神に包
まれて，平和を求め，真理を希求し，愛に生きる人
材を生みだすという創立者の志と夢は，認定こども
園，中学校，高校，大学，大学院を抱える総合学園
として，今日まで引き継がれています。
　大学は，1967 年に開学し，現在は 4 学部 8 学
科・専攻となっています。大学院は，3 研究科と
なっています。
　キャンパスは，海にも山にも近く，緑豊かで広大
な敷地を有し，JR 大
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駅西口（学園口）正面に隣
接しています。
　看護学部は，2004 年に開設し，卒業生は県内外
で幅広く活躍しています。

E d u c a t i o n
どのような教育をしていますか ?

　保健師教育は，2 年次までの科目を全員必修とし
ています。2 年次前期に概論などで基礎を学び，後
期に市町村保健センターでの見学実習を行い，保健
師活動のイメージをつかんでもらうことが大きな特
徴です。3 年次に専門科目を，4 年次前期に市町
村・保健所実習を行っています。

茨城キリスト教大学
公衆衛生看護学

　学部開設以来，全国保健師教育機関協議会に加入
しており，研修会などで紹介された他大学の実践を
参考に，学内演習・実習プログラムに反映させてい
ます。
　1 期生から継続している教育の一つが，原子力災
害に関する講義・演習です。日本初の原子力発電所
である東海発電所から 9 km 弱と近距離にあること
から，原子力専門家のご協力を得て，4 年次全員の
必修科目内に位置付けています。東京電力福島第一
原子力発電所事故後，住民の相談に当たった卒業生
から「あの時の学びがとても役に立った」との声も
聞かれています。
　2012 年度入学生から保健師教育は選択制となり
ましたが，教育内容の充実を目指し，2020 年度入
学生から選抜制を導入しました。

R e s e a r c h
どのような研究をしていますか ?

　教員は保健師経験を活かし，産業，成人，高齢者
分野の研究に取り組んでいます。テーマは，地域包
括ケアシステム，介護予防，生活習慣病予防などで
す。領域では，保健師基礎教育の評価の観点から，
共同研究をしています。

C o l l a b o r a t i o n
保健活動の現場とのつながりは ?

　教員は市町村の研修会講師や保健福祉に関連する
計画策定の委員としても参画し，地域との連携を深
めています。

今，日本の社会において新型コロナウイルスによる感染拡大が猛威を振るう中，看護職，保健師は人々の命を守
るため医療の最前線で奮闘しています。今こそ，公衆衛生活動の意義について振り返り，新興感染症に対する学
びを深め，現在の公衆衛生システムとより良い政策に向けて発展させていく必要があると考えています。
� 一同

ひとこと

保健師ジャーナルでは，このページに登場してくださる研究室（保健師教育に関わる講座・分野・領域）を募集中です。研究室での
保健師教育の特色や，研究活動，現場とのつながりをご紹介ください。
応募方法●電話，FAX，E-mail のいずれかにて編集室までご連絡ください。掲載分には医学書院特製図書カードを進呈いたします。
連絡先●医学書院『保健師ジャーナル』編集室　☎ 03-3817-5774　 FAX  03-5804-0485　 メール  hokenshi@igaku-shoin.co.jp
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