
特　集

LGBTとは
多様な性と向き合うために
理解しておきたいこと

セクシャルマイノリティであるLGBT当事者が抱える問題に対して，
支援の動きが広がっている。その一方で，LGBT当事者と接する際に
配慮すべきことや，制度・倫理面での課題などを知らずに戸惑いながら
対応している現状がうかがえる。そこで本特集では，LGBTの現状や
課題，支援の取り組みなどを紹介し，LGBT当事者と向き合う上で，
保健師として理解しておくべきことを考える。

● �性的指向と性自認に係る国や自治体の取り組みと全国LGBTs調査が示す�
健康問題

● LGBTの理解　保健師との協働関与のために

● 法的な立場から見たLGBTと向き合うために必要なこと

● �【宝塚市のLGBTQ理解に向けた取り組み】　
	 ありのままに自分らしく生きられるまち宝塚

● �【横須賀市における取り組み】　
	 性的マイノリティの権利を守る医療現場および行政の取り組み

	 �【民間におけるLGBTに向けた取り組み】　
● 新宿二丁目を基点に活動するakta の取り組み

● 若年層のLGBTに向けた居場所づくりの実践
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