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こどもセルフケア看護理論は，オレムのセルフケア不足看護理論を基盤にし，
こどもの主体性を尊重し，そのセルフケア能力を十分に引き出す看護を導くこ
とを目的としている。こどものセルフケア能力を引き出す看護支援について，
理論の概要や看護支援の実際，理論の活用事例を含め解説する。

こどもセルフケア看護理論
編：片田範子
発行：医学書院　TEL：03-3817-5657
定価：本体 3500 円＋税

医療従事者に必要な基礎的なパソコンのスキル（Windows，Word，Power-
Point，Excel）と，Excel の分析ツールを活用した医療統計の手法を，操作画
面とともに丁寧に解説する。第 6章ではインターネットを利用するうえでの
危険性や対策，各種ファイルについても解説。

医療・看護系のための情報リテラシー
Office2019対応版

著：松木秀明，須藤真由美，松木勇樹
発行：東京図書　TEL：03-3288-9461
定価：本体 2200 円＋税

臨床助産師を経て，無痛分娩の研究に取り組んできた著者が，日本における無
痛分娩の歴史と現状を解説し，さまざまな立場の当事者からの語りを紹介す
る。さらに無痛分娩における助産の専門性と無痛分娩への助産師の関わり方に
ついて探り，6つの考え方を提案している。

新米の生活支援コーディネーターが，課題を乗り越えて協議体を作り上げてい
く過程をマンガで紹介。協議体を活発化させるためのコツを学ぶことができ
る。各パートの終わりには，ポイントの解説と自治体での事例を掲載。

無痛分娩と日本人
著：田辺けい子
発行：日本看護協会出版会　TEL：0436-23-3271
定価：本体 750 円＋税

マンガでわかる生活支援コーディネーターのための

「地域を元気にする」協議体のつくり方・すすめ方
編：池田昌弘　マンガ：高垣知子
発行：NPO法人全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）
TEL：022-727-8930
定価：本体 1400 円＋税
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