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●昨年，天皇退位と改元が
ニュースで流れた後の編集会
議にて，この改元は保健師の
多様なキャリア像とこれから
の姿を考えるよい機会になる
との議論があり，本号の特集
となりました。その時点で
は，新たな元号の発表がいつ
かは明らかでなく，新元号へ
の期待と焦燥感でドキドキし
ていましたが，無事に間に合
い，ホッとしました。●本誌
は現在 75巻に至りますが，
引き続き現場で奮闘されてい
る保健師の皆さまに役立つ雑
誌として愛読いただけるよう
努めて，「令和」を共に歩
み，100巻を超えていけれ
ばと願っています。（小林）

●大学の薬学部の同級生で吉
岡世紀君という友人がいま
す。薬剤師資格を取得した彼
ですが，現在はなんとプロレ
スラーとして活躍していま
す。WRESTLE-1という武藤
敬司率いる団体に所属して，
すでに数々のタイトルを獲得
しています。もし「薬剤師列
伝」という企画があれば絶対
に紹介したい存在です。小さ
な頃からプロレスラーにあこ
がれ，大学在学中からすでに
活動し，自分の進みたい道に
突き進む姿は，うらやまし
く，尊敬する存在です（なぜ
薬学部に……）。現在はケガ
に悩まされる彼ですが，きっ
とまたかっこいい姿を見せて
くれるはず。がんばれ吉岡世
紀！！（長原）
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ひきこもりを理解し関わる
ひきこもりの実態と法制度上の位置付け 船越明子

「ひきこもり問題」のこれまでとこれから 近藤直司

ひきこもりの状態像から見た精神保健上の見立てと今後の課題 
原田 豊，馬渕伊津美

関わり方のポイント，支援のゴール 境 泉洋

山形県村山保健所におけるひきこもり支援の取り組み 
太田絢子，他

ひきこもる今と向き合う 芦沢茂喜

PHOTO＆PickUp
子どもの頃からの生活習慣病予防

静岡県のこども版ふじ 33 プログラム 土屋厚子，上村晴子，ほか

連載

数式不要 ! はめ込み統計学　保健師のための統計これだけ 加藤丈夫

見たい統計 自在に分析 !

保健医療福祉計画データウェアハウス 岡本悦司

公衆衛生看護学の体系を事例で学ぶ 佐川きよみ，ほか

統括保健師の日々 鎌倉由起

ニュースウォーク 白井正夫
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